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Que caracteristicas apresentam as investigagdes dos homicidios nas relagdes de
intimidade? Que meios foram utilizados? De que sexo eram os Autores? Onde ocorreu
o crime? Que fatores de risco se revelaram com maior incidéncia? Estas sao algumas
das questdes que este estudo procura responder, com base na informagao apurada no
decurso da investigacao criminal em Inquéritos de homicidio nas relagoes de

intimidade investigados pela Policia Judicidria, ocorridos no sexénio 2014-2019.
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Homicidios nas relacdes de
INnfimidade

Estudo dos Inquéritos investigados pela Policia Judicidria (2014 a 2019)

Sumadrio executivo

Enguadramento

Apresenta-se um estudo dos Inquéritos investigados pela Policia Judicidria, relativos ao crime
de homicidio nas relacoes de intimidade e perpetrados entre 2014 e 2019.

O estudo é composto por um breve enquadramento; uma resenha da evolucdo histérico-
legislativa penal; a circunscricdo do conceito; a justificacdo da pertinéncia do estudo, seu
objetivo e metodologia adotada; a caracterizacdo dos Inquéritos apurados e dos
intervenientes (Vitimas e Autores); a conferéncia de fatores de risco e a conclusdo.

No &mbito de uma politica concertada e estruturada, foram desenvolvidos mecanismos de
avaliac@o dorisco, aimplementacdo de uma rede nacional de apoio a vitimas de violéncia
doméstica e medidas potenciadoras de uma eficaz coordenacdo entre as diferentes
entidades. A violéncia doméstica constitui um fendmeno cada vez mais intolerdvel em
sociedades que adotaram a Convencdo dos Direitos Humanos, tendo Portugal vindo a
desenvolver diversas politicas para a sua prevencdo e combate. As estatisticas
internacionais colocam Portugal num patamar intermédio no que respeita ao niUmero de
ocorréncias desta natureza. Sendo desaconselhdvel efetuar comparacdes diretas entre
Estados, as estatisticas permitem, todavia, enquadrar o nosso pais num fendmeno que se
revela d escala global.

Evolucdo histérico-legislativa penal

A evolucdo legislativa nacional tem vindo a endurecer as penalizacdes e a criminalizar mais
condutas no &d&mbito das relagcdes de intimidade. Verificou-se, igualmente, a diversificacdo
das relacdes alvo de tutela penal, pelo que, ao laco matrimonial se juntaram,
sucessivamente, oufras relacdes. Vincou-se a protecdo de pessoas particularmente
indefesas em coabitacdo, entre outras alteracdes de relevo.
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Circunscricdo do conceito, pertinéncia do estudo, objetivo e metodologia

O estudo debruca-se exclusivamente sobre os homicidios cometidos nas relacoes de
intfimidade, ou seja, homicidios consumados na pessoa envolvida em relacionamento
amoroso, passado ou presente.

As competéncias de investigacdo criminal atribuidas & Policia Judicidria tornam-na na
entidade que, neste &mbito restrito e de ultima ratio, agrega informacdo indisponivel a
outras entidades, pelo que a elaboracdo deste estudo pugna pela sua singularidade e pelo
objetivo de contribuir para uma base robustecida e rigorosa de politicas publicas de
prevencdo e investigacdo, integradas e multifacetadas. Este estudo baseia-se na recolha
de informacdo no decurso da investigacdo criminal do homicidio consumado cometido no
admbito das relagoes de intimidade, i.e., quando o facto for “(...) praticado contra cénjuge,
ex-conjuge, pessoa de outro ou do mesmo sexo com quem o agente mantenha ou tenha
mantido uma relacéo de namoro ou uma relacdo andloga & dos cénjuges, ainda que sem
coabitacdo” (al. b) don.°2 do art.° 132.° do CP).

A metodologia visa a recolha de informacdo disponivel na PJ, relativa a inquéritos iniciados
entre 2014 e 2019, sendo tratada sob trés perspetivas: caracterizacdo do Inquérito,
caracterizacdo dos intervenientes e conferéncia de fatores de risco.

Importa sublinhar que, atendendo a natureza especifica da investigacdo criminal, verifica-
se a inexisténcia de informacdo em algumas das varidveis analisadas, em especial as que
ndo se constituem imprescindiveis para o apuramento do crime e para a imputacdo da
conduta criminosa ao Autor. A auséncia de informacdo serd sempre mencionada, na
respetiva proporcdo. Na nossa perspetiva, a leitura deste sumdrio executivo ndo dispensa a
leitura completa do estudo, no qual estard sinalizada a percentagem de inexisténcia de
informacdo, sendo que os cdlculos das varidveis sdo efetuados subsequentemente.

No presente sumdrio, doravante, apenas serdo apresentados os resultados estatisticos
relativos aos valores conhecidos.

Caracterizacdo do Inquérito

No periodo em andlise, os homicidios nas relacdes de intimidade (N=128) constituiram 16,1%
do total de homicidios consumados, destacando-se o ano de 2014 como o mais
significativo, com 25% dos Inquéritos desta natureza. Desde 2014, verificava-se uma
tendéncia decrescente deste tipo de homicidios, tendo sido contrariada em 2018, com uma
subida acentuada face a 2017 (110%). No ano 2019 mantem-se o acréscimo em relacdo ao
ano anterior (24%).

Atendendo ao sexo da Vitima, constata-se a vitimacdo de 316 mulheres, entre 2014 e 2019,
pelo crime de homicidio, das quais 35% no dmbito de homicidios nas relacdes de intimidade,
correspondendo a 111 Vitimas mulheres. A distribuicGo pelos departamentos da PJ
evidenciou que a maior percentagem coube d Diretoria de Lisboa e Vale do Tejo (28% dos
Inquéritos). A PJ recebeu do titular da acdo penal — Ministério PUblico — 48% dos despachos
finais relativos a estes Inquéritos.
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A investigacdo foi concluida em todos os Inquéritos, sendo remetidos para apreciacdo do
Ministério PUblico. N&o obstante, destaca-se que 32% dos Autores cometeram suicidio
imediatamente apds o homicidio ou nos dias seguintes, pelo que, nestes casos, os Inquéritos
sdo finalizados com proposta de arquivamento devido & cessacdo da responsabilidade
criminal do Autor. Em 2015, 54% dos Autores suicidaram-se, tfendo sido o ano com maior
nUmero de registos e constata-se que, na globalidade, sé os Autores do sexo masculino se
suicidaram. Regista-se uma associagdo estatisicamente significativa entre o suicidio
superveniente e a utilizacdo da arma de fogo como meio de execucdo do crime; a
existéncia de premeditacdo e, sobretudo quando os Autores ndo possuem histérico de
antecedentes policiais.

Os meses que registaram mais crimes de homicidio foram janeiro, marco e agosto, estes
Ultimos em ex aequo. O que registou menos foi o més de outubro, sendo que 35% dos
homicidios ocorreram no primeiro trimestre e o trimestre com menor percentagem do crime
foi o quarto (16%). O periodo de ocorréncia do crime mais recorrente foi a noite, entre as
20HOOmM e as 05H59m.

O meio de execucdo do crime predominante foi a arma branca (33%), em autores de
ambos os sexos, em particular o recurso d faca de cozinha, seguida da utilizacdo da arma
de fogo (31%), das quais se destacam a pistola e a cagcadeira. Cronologicamente, constata-
se uma tendéncia decrescente no recurso 4 pistola até ao ano de 2018, ao contrdrio da
utilizacdo da cacadeira que regista um aumento significativo a partir de 2017.

O local do crime preeminente foi a residéncia de ambos, Autor e Vitima (53%), coincidindo,
na maioria, com o local onde a vitima foi encontrada. Regista-se uma associacdo
estatisticamente significativa entre as seguintes varidveis: a localizacdo da Vitima, apds o
crime (maioritariamente na residéncia de ambos, sua ou do Autor), e a inexisténcia de
ameacas de morte; a localizacdo da Vitima, apds o crime (localizada fora da residéncia de
ambos, sua ou do Autor), a inexisténcia de coabitacdo e a existéncia de um processo de
separacdo.

Apurou-se a profanacdo de caddver em 8% dos Inquéritos. Quanto & localizagdo
geogrdfica do crime, no que concerne a taxa por 100.000 habitantes e ao nivel do distrito,
Evora é o que regista mais homicidios, seguido de Braganca e Faro.

A premeditagdo do crime verificou-se em 57% dos Inquéritos, em proporgdo semelhante em
ambos os sexos dos Autores. Nesta perspetiva, o ano de 2019 regista uma menor propor¢cdo
de crimes premeditados, assinalando-se uma associacdo estatisticamente significativa
entre a premeditacdo do crime e a existéncia de processo de separacdo entre a Vitima e
o Autor. Apurou-se a existéncia de 10 vitimas “colaterais”, ou seja, outras Vitimas que ndo as
envolvidas em relacdo de intimidade. No apuramento da relacdo entre a Vitima e o Autor,
destaca-se arelacdo conjugal (49% dos Inquéritos).

No que respeita a fase pds-investigacdo e no que concerne ds penas de prisdo aplicadas
aos Autores, nos casos julgados (em 50% dos Inquéritos), a predomindncia centra-se nas
penas que medeiam entre os 15 € 0s 20 anos (54%).
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Caracterizacdo dos intervenientes

Através da caracterizacdo sociodemogrdfica constata-se que o sexo da Vitima é
predominantemente feminino (87%), verificando-se um aumento da vitimagdo masculina
no ano de 2018. O sexo do Autor é predominantemente masculino (91%), verificando-se um
ligeiro aumento da autoria feminina no ano de 2018.

No que respeita d idade da Vitima, os escaldes etdrios predominantes situam-se entre os 41
e os 60 anos (50%), apurando-se correspondéncia com os escaldes etdrios do Autor, pois
neste, os escaldes prevalecentes sGdo exatamente os mesmos (52%). Regista-se uma ligeira
vantagem numérica do escaldo etdrio 51-60 no Autores. A esmagadora percentagem das
Vitimas e dos Autores é de origem caucasiana.

No que concerne a nacionalidade da Vitima, é maioritariamente portuguesa (90%),
registando-se valor semelhante nos Autores (89%). O estado civil predominante da Vitima e
do Autor é o casado (58% e 56%, respetivamente).

Em 57% dos Inquéritos € mencionada a existéncia de filhos, fruto da relacdo entre o Autor e
a Vitima, registando-se uma associacdo estatisticamente significativa entre a existéncia mais
de um filho da sobredita relacdo e a coabitacdo.

Ndo constam elementos suficientes para elaborar sobre o grau de instrucdo da Vitima, mas
sobre o Autor, evidencia-se a tendéncia para uma baixa escolaridade, assercdo esta
assente na auséncia de qualquer escolaridade de 8% dos Autores e na maior percentagem
de Autores que apenas alcancaram o 1.° Ciclo de escolaridade (28%). Regista-se, nos
Autores com o 1.° Ciclo de escolaridade, uma maior utilizacdo da arma de fogo e do
esganamento. O recurso d arma branca predomina em todos os graus de instrucdo.

No que concerne a profissdo da Vitima, pese embora a acentuada auséncia de
informacdo, as profissdes conhecidas concentram-se nos dois grandes grupos dos
tfrabalhadores ndo qualificados e dos trabalhadores dos servicos pessoais, de protecdo e
seguranca e vendedores, de acordo com a classificacdo do INE. Por outro lado, no que
respeita ao Autor, a maior concenfracdo regista-se no grupo de trabalhadores qualificados
da indUstria, construcdo e artifices, seguido do grupo de trabalhadores ndo qualificados.

Em ambos os intervenientes — Autor e Vitima - a situacdo profissional prevalecente é a de
empregado.

O distrito de residéncia da Vitima com maior percentagem é o de Lisboa (23%), distrito que
também se revela preponderante nos Autores. A residéncia do Autor, apurada através da
taxa por 100.000 habitantes, ao nivel do distrito, indica como prevalecente, novamente o
distrito de Evora, seguido de Braganca e Faro.

Fatores de risco

A idenftificacdo dos fatores baseou-se em revisdo da literatura, dos quais se presume que a
sua verificacdo possa aumentar a probabilidade de ocorrer um crime desta natureza.
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O fator de risco “ameacas de morte prévias”, formuladas pelo Autor contra a Vitima, regista-
se em 54% dos casos, quase todas as ameacas proferidas por Autores do sexo masculino.
Assiste-se a um incremento considerdvel de ameacas de morte em 2019. Assinala-se uma
associacdo estatisticamente significativa entre as ameacas de morte e a existéncia de
antecedentes policiais do Autor, assim como d existéncia de processo de separacdo.

Nos antecedentes policiais do Autor, destaca-se a prevaléncia de 41% de Autores com
registo de antecedentes, e destes, 27% correspondem a violéncia doméstica. Mais se
esclarece que 19 destes Autores tém referéncia, exclusivamente, a antecedentes por
violéncia doméstica e 8 Autores possuem mais do que uma referéncia a este crime,
indiciando uma prdtica reiterada, do conhecimento das policias.

Nos antecedentes psiquidtricos, apurados no decurso da investigacdo, assinala-se o registo
de 25% dos casos, sendo de realcar a inexisténcia de Autores no ano de 2019. A coabitacdo
entre os intervenientes registou-se em 66% dos Inquéritos.

Os casos de conflitos relacionados com filhos foram apurados em 24% dos Inquéritos
(verificando-se um aumento no ano de 2019), em oposicdo aos 76% de inexisténcia de
conflitos desta natureza.

No gue respeita ao consumo de substancias, potenciadoras de alteracdo comportamental
(55%, n=31), o dlcool assume a proeminéncia (46%), seguido da medicacdo (31%).

Apurou-se que, relativamente a dependéncia econdémica da Vitima face ao Autor, a sua
inexisténcia agrega o maior nUmero de casos (79%).

Da maioria dos Inquéritos ndo consta aplicacdo da ordem judicial de afastamento ou néo
ocorreu desobediéncia a essa ordem. De facto, apenas hd registo de desobediéncia em
3% dos Inquéritos.

Em 91% dos Inquéritos ndo se registou uma assimetria acentuada (15 anos) entre a idade da
Vitima e a do Autor. Registou-se 49% de confirmag¢do da existéncia de filhos de
relacionamentos anteriores, em oposicdo a 51% correspondente d inexisténcia de filhos.

No que se refere a histéria de ciimes, perseguicdo e controlo por parte do Autor
relativamente a Vitima, apurou-se uma expressiva percentagem de 73% deste fator de risco,
predominantemente Autores do sexo masculino. O ano de 2019 sobressai com o maior
nUmero de Inquéritos onde hd registo deste fator de risco, correspondendo a 73% dos
Inquéritos desse ano.

A histéria de violéncia prévia, independentemente da existéncia ou ndo de queixa-crime
apresentada, regista-se em 66% dos casos, com elevada incidéncia no ano de 2019
(corresponde a 69% do nUmero de Inquéritos daquele ano).

O tipo de violéncia predominante foi a fisica, seguida da verbal. No que concerne d posse
de arma de fogo, sublinha-se que 91% dos Autores que possuiaom armas de fogo, utilizaram-
na no cometimento do homicidio, e ainda mais relevante: 68% destas estavam em situacdo
legal.
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Verificou-se a existéncia de problemas financeiros, desemprego ou pobreza em 47% dos
Inquéritos, em oposicdo aos 53% de Inquéritos com registo da inexisténcia deste fator.

O fator de risco “processo de separacdo” consta como positivo em 56% dos Inquéritos,
englobando diversos periodos e incluindo as ameacas de separacdo ndo consumadas. E
notdria a predomindncia de separacdes fisicas de mudanca de residéncia com tempo
relativamente curto até o Autor executar o crime. A separacdo fisica de residéncia, inferior
ou igual a 2 meses corresponde a 30% do total de “graus de separacdo”, ao passo que a
separacdo fisica inferior ou igual a 1 ano corresponde a 42%. Contudo, ndo sdo
despiciendos os Inquéritos nos quais a Vitima apenas terd verbalizado a intencdo de
separacdo (10%). O primeiro més de separacdo fisica de residéncia representa um risco
acrescido, porquanto agrega o maior nimero de Inquéritos. A esmagadora maioria dos
Inquéritos regista a inexisténcia de tentativa anterior de suicidio ou homicidio pelo Autor.

Conclusoes

Os dados obtidos ndo apresentam homogeneidade e, obviamente, interpretacdes literais
podem escamotear outras possibilidades. N&o obstante, as varidveis exploradas permitem
estabelecer uma linha narrativa, ndo excludente de cendrios alternativos, que poderd
condensar, de forma simples e com base nos resultados obtidos, as varidveis com maior
incidéncia, concretamente:
Um casal, heterossexual, casados, caucasianos, de nacionalidade porfuguesa
e com idade compreendida enfre os 41 e 0s 60 anos, em coabita¢do, com filhos
e ambos empregados. Poderdo existir problemas financeiros ou pobreza. O
Autor, do sexo masculino, com escolaridade até ao ensino bdsico, poderd
desempenhar profissées no dmbito dos trabalhadores qualificados da industria,
construcdo e artifices. Poderd ter registo de antecedentes policiais e consumir
substdncias, particularmente dlcool, exibindo comportamentos de ciumes,
perseguicdo e controlo, chegando a exercer violéncia fisica e proferirameacas
de morte contra a esposa. A esposa decide ou manifesta vontade de
separacdo, podendo mudar de residéncia. O marido, eventualmente no
primeiro trimestre do ano, premedita o cometimento do seu homicidio,
possivelmente ainda em coabitacdo ou no primeiro més de separacdo. A
situacdo culmina na execucdo do crime, porventura no periodo da noite,

recorrendo a arma branca ou d arma de fogo legalizada que possui.

Realca-se que a combinacdo destas e de outras varidveis ndo constitui, por si, uma estrutura
preditiva ou que permita, no imediato, a definicdo de uma estratégia de intervencdo.

Gerar conhecimento, assente na informacado reunida aquando da investigacdo dos factos,
€ o contributo que este estudo pretendeu almejar.
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Enquadramento

Ha alguns anos que a problematica da violéncia nas relagoes de intimidade tem suscitado preocupagao
governamental e interesse académico, interna e externamente. De facto, existem diferentes perspetivas
e abordagens sobre o que constitui violéncia nas relagoes de intimidade, nao obstante, considera-se de
génese multifatorial e “(...) é na conjugacao destes fatores que se circunscreve o fendmeno daquilo
que pode ser descrito como «patologia da relagao», marcada por caracteristicas nao s6 de quem agride
e de quem € vitima, mas também nas proprias especificidades relacionais que contribuem para o seu
inicio e manutengao” (Prazeres, 2016, p. 48). Os fatores que se associam mais frequentemente a este
quadro de violéncia sdao de natureza macrossocial, relacional, individual e bioldgicos, nao sendo

despiciente o fator cultural (Prazeres, 2016, pp. 48-50).

Desde a Conferéncia Mundial sobre as Mulheres, realizada em Pequim, em 1995, que Portugal
assumiu o compromisso de implementar um conjunto de medidas destinadas a prevenir e eliminar a

violéncia contra as mulheres.

O I Plano Nacional contra a Violéncia Doméstica surgiu com a Resolugao do Conselho de Ministros
n.? 55/99, de 15 de junho. Desde entao e através dos sucessivos Planos Nacionais, a abordagem do
fendmeno da violéncia doméstica tem acompanhado a evolugdo das diretrizes europeias e
internacionais nesta matéria, assentando numa politica concertada e estruturada com o objetivo de
proteger as vitimas, condenar e reabilitar os agressores, conhecer e prevenir o fenémeno, qualificar
profissionais, dotar o Pais de estruturas de apoio e de atendimento, convocando o poder local e as
organizagoes da sociedade civil para uma unido de esforcos e estratégias que erradiquem a violéncia

doméstica no Pais.

A Equipa de Analise Retrospetiva de Homicidio em Violéncia Doméstica (EARHVD), constituida
nos termos do art.® 4°A da Lei n.? 112/2009, de 16 de setembro, na sua redacao atual, afigura-se como
uma estrutura independente, formada por 6 membros permanentes, regulada pela Portaria 280/2016
de 26 de outubro. A esta estrutura compete a andlise retrospetiva das situagdes de homicidio ocorrido
em contexto de VD, que tenham sido objeto de decisdo judicial transitada em julgado ou de decisao
de arquivamento ou nao pronuncia, com o proposito de retirar conclusdes que permitam a
implementacdo de novas metodologias preventivas ao nivel dos procedimentos e a producao de

recomendagoes dirigidas as entidades publicas ou privadas com intervengao neste dominio.

No ambito do IV Plano Nacional contra a Violéncia Doméstica (2011-2013) foi desenvolvido um
instrumento da avalia¢do de risco, denominado RVD, para todas as situag¢des de violéncia doméstica
e para utilizacdo das Forgas de Seguranca. Pretende “apoiar a intervengao dos elementos das Forgas
de Seguranga na analise do nivel de risco existente nas situa¢des de violéncia doméstica, fator essencial

para a promogao da seguranga das vitimas” e existe em duas versoes diferentes, uma para aplicagao
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aquando da elaboragao do Auto de Violéncia Doméstica ou do Aditamento a Auto (RVD-1L), e outra,

para aplicacdo a Vitima, aquando de uma reavaliagao do nivel de risco (RVD-2L)'.

No ambito das medidas alternativas a prisao, destaca-se ainda o Programa dirigido a Agressores de
Violéncia Doméstica (PAVD), o programa VIDA e o CONTIGO, dirigido especificamente a agressores
conjugais?, ambos aplicados pela Dire¢ao-Geral de Reinsergao e Servigos Prisionais (DGRSP). O PAVD
tem “(...) o objetivo de promover a consciéncia e assungao da responsabilidade do comportamento
violento e a utilizagdo de estratégias alternativas ao mesmo, objetivando a diminui¢do da

reincidéncia” (Diregao Geral de Reinsercgao e Servicos Prisionais, 2019).

Na esfera de agao dos programas dirigidos a necessidades crimindgenas especificas - os programas
VIDA e CONTIGO - constatou-se que no ano 2017 foi aplicado 1 programa, dele beneficiando 17
reclusos dos 292 condenados; em 2018 foi igualmente aplicado 1 programa no EPL e beneficiaram 16
reclusos dos 708 condenados; e, por tltimo, em 2019, igualmente, 1 programa do qual usufruiram 15
reclusos, dos 808 condenados (DGRSP, 2017; 2018; 2019)°.

O XXI Governo Constitucional, através da Resolu¢io do Conselho de Ministros n.° 61/2018, no
contexto das politicas publicas para a nao discriminacdo em razao do sexo e a igualdade entre
mulheres e homens, deu inicio a um novo ciclo de planeamento, assente numa abordagem estratégica

alargada.

Foi elaborada a Estratégia Nacional para a Igualdade e a Nao Discriminacao — Portugal + Igual
(ENIND) que langou um novo ciclo programatico em 2018, alinhada com a agenda 2030. E apoiada
em 3 planos de acao que definem objetivos estratégicos e especificos em matéria de nao discriminagao
em razao do sexo e igualdade entre mulheres e homens (IMH), de prevengao e combate a todas as
formas de violéncia contra as mulheres, violéncia de género e violéncia doméstica (VMVD) e combate
a discrimina¢ao em razao da orientagao sexual, identidade e expressdao de género e caracteristicas
sexuais (OIEC).

1 Disponivel em http://www.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/pdf/ficha_rvd_1l.pdf e em
http://www.ministeriopublico.pt/sites/default/files/documentos/pdf/ficha_rvd_2l.pdf.

2 Cf. https://dgrsp.justica.gov.pt/Justi%C3%A7a-de-adultos/Penas-e-medidas-privativas-de-
liberdade/Programas-e-projetos/Programas-espec%C3%ADficos-de-reabilita%C3%A7%C3%A30.

3 Cf. Relatério de Atividade da GDRSP, relativos aos anos de 2017, 2018 e 2019, disponiveis em:
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Instrumentos%20de%20Planeamento%20e%20Gest%C3%A30/Relat%C3
%B3rio%20de%20atividades/2017/RA_2017.pdf?ver=2018-10-17-104609-973;
https://dgrsp.justica.gov.pt/Portals/16/Instrumentos%20de%20Planeamento%20e%20Gest%C3%A30/Relat%C3
%B3rio%20de%20atividades/2018/RA_2018.pdf?ver=2019-07-11-154949-080;

https://dgrsp justica.gov.pt/Portals/16/Instrumentos%20de%20Planeamento%20e%20Gest%C3%A30/Relat%C3
%B3rio%20de%20atividades/2019/RA-2019.pdf?ver=2020-09-22-170956-227. Os condenados por Violéncia
doméstica constam no sitio de internet da DGP], em https://estatisticas.justica.gov.pt/sites/siej/pt-
pt/Paginas/ServicosPrisionais.aspx.
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Estes planos definem medidas concretas, a prosseguir no 1.° periodo de execucao de 4 anos, até 2021,
a que se seguird o processo de revisao e a redefinigao para os 4 anos seguintes, e assim sucessivamente,
até 2030.

O Conselho da Europa submeteu a adesao, em 2011, a Convengao para a Prevenciao e o Combate a
Violéncia contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica, adotada em Istambul, aspirando “criar uma
Europa livre de violéncia contra as mulheres e de violéncia doméstica”. Portugal foi um dos 34 Estados

que procederam a sua ratificagao*.

Atendendo ao elevado niimero de mulheres mortas em contexto de violéncia doméstica no ano de
2019, o Governo, através da Resolugao do Conselho de Ministros n.? 52/2019 de 6 de marco, entendeu
ser imperativa a criagdo de uma Comissao Técnica Multidisciplinar para a melhoria da prevencao e
do combate a violéncia doméstica, tendo sido incumbida de apresentar propostas concretas que

permitam colmatar as caréncias identificadas.

Esta comissao é coordenada por Rui do Carmo Moreira Fernando, Procurador da Republica jubilado
e coordenador da EARHVD. Fazem ainda parte desta comissao elementos representantes da
Secretdria de Estado para a Cidadania e a Igualdade, do Ministro da Administracao Interna, da
Secretaria de Estado Adjunta e da Administracdo Interna, da Ministra da Justica, do Ministro da
Educacdo, da Secretdria de Estado da Seguranca Social, da Secretdria de Estado da Saude, da

Procuradoria Geral da Republica e da Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género.

A Resolu¢ao do Conselho de Ministros n.° 139/2019, de 19 de agosto, aprovou novas medidas de
prevencao e combate a violéncia doméstica, em linha com as recomendagoes do Grupo de Peritos para
o Combate a Violéncia contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica do Conselho da Europa (GREVIO),
bem como as recomendag¢des da EARHVD. Atendeu também ao relatdrio apresentado pela Comissao
Técnica Multidisciplinar, datado de 2 de outubro de 2020, que enumera recomendagdes assentes nas
linhas orientadoras tragadas pela resolugao e que servem de base a identificacao de a¢des prioritarias

a desenvolver.

Em linha com as recomendagoes atras referidas, o governo apresentou a 26 de junho de 2020%, quatro

novos instrumentos, inovadores e prioritarios de prevencao e combate a violéncia doméstica, a saber:

= Manual de Atuacio Funcional a adotar pelos Orgaos de Policia Criminal;

* Guia de Intervengao Integrada junto de Criangas ou Jovens Vitimas de Violéncia Doméstica;

* Plano Anual de Formagao Conjunta Violéncia Contra as Mulheres e Violéncia Doméstica;

* Guia de Requisitos Minimos para Programas e Projetos de Prevenc¢ao Primaria da Violéncia

Contra as Mulheres e Violéncia Doméstica).

4 Resolugao da Assembleia da Republica n.? 4/2013, de 21 de janeiro.
5> No Portal do Governo, em https://www.portugal.gov.pt/pt/gc22/comunicacao/documento?i=novos-
instrumentos-de-combate-a-violencia-domestica.
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A 14 de agosto de 2020, a presidéncia do Conselho de Ministros emitiu o Decreto Regulamentar n.°
3/2020, em que altera as condigdes de organizagao e funcionamento das estruturas de atendimento,
das respostas de acolhimento de emergéncia e das casas de abrigo que integram a rede nacional de

apoio as vitimas de violéncia doméstica.

A 26 de agosto de 2020, a Assembleia da Republica publica a Lei n.® 54/2020, que reforca as medidas
de protegao das vitimas de violéncia doméstica, procedendo a sexta alteragao a Lei n.® 112/2009. No
n.? 5 do art.? 20.°, refere que “a vitima pode requerer que a sua morada seja ocultada nas notificagdes das
autoridades competentes que tenham o sujeito ou o arguido como destinatirio”. Segundo esta alterac¢ao, o
onus deste requerimento recai sobre a Vitima, quando, tendo em perspetiva a prioridade da protegao
desta, dever-se-ia implementar automaticamente este mecanismo, salvo manifestagao contrdria da

Vitima.

O crime de violéncia doméstica consta como um dos crimes de prevencao e investigacao prioritaria
desde 2007, conforme consta das sucessivas Leis que definem os objetivos, prioridades e orientagdes

de politica criminal®.

A Proposta de Lei n.? 61/XIV para o Orcamento de Estado de 2021, apresentada pela Presidéncia do
Conselho de Ministros do XXII Governo Constitucional garante dotagdao orcamental para a
prossecucao das medidas de melhoria dos dados oficiais sobre VMVD e procede a implementagao do

Plano Anual de Formagao Conjunta em varios Ministérios, anteriormente referido’.

No panorama internacional e em termos estatisticos, Portugal apresenta-se, no dominio do homicidio
nas relacoes de intimidade, com valores de criminalidade registada cuja prevaléncia se podera avaliar

comparando com outros Estados.

De acordo com o EuroStat?, ao nivel a taxa de homicidios nas relagoes de intimidade por cada 100.000
habitantes, a vitimacao deste tipo de homicidio é bastante diversificada. Tomando como exemplo o
ano mais gravoso neste estudo — 2014 — no qual Portugal registou 32 vitimas de homicidios desta
natureza, correspondendo a uma taxa de 0,31° a Lituania apresentou uma taxa de 0,71 e a Islandia de

0,61. Dos 27 Estados cujos dados estatisticos estdao disponiveis, Portugal regista o quarto valor mais

¢ Determinadas pela Lei Quadro da Politica Criminal — Lei n.? 17/2006, de 23 de maio — sdo os seguintes diplomas:
Lei n.?51/2007, de 31 de agosto; Lei n.? 38/2009, de 20 de julho; Lei n.® 72/2015, de 20 de julho, Lei n.2 96/2017, de
23 de agosto e Lei n.? 55/2020, de 27 de agosto.

7 Datada de 11 de outubro de 2020. Consultavel em
https://app.parlamento.pt/webutils/docs/doc.pdf?path=6148523063446{764c324679595842774{6a63334e7a63766
4326¢756157357059326c6864476¢3259584d7657456c574c33526c6548527663793977634777324d533159535659755a4
7396a65413d3d & fich=ppl61-XIV.docx&Inline=true.

8 Para obtencao desta informacgao, consultou-se o site oficial das estatisticas europeias, em
https://ec.europa.eu/eurostat, em particular o registo de homicidios nas relacdes de intimidade:
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-datasets/-/crim_hom_vrel. Os dados existentes correspondem a 27
Estados, dos quais ndo consta Portugal. Outros Estados também nao facultam dados com periodicidade anual.
9 Para célculo da taxa por 100.000 habitantes, obteve-se informacao do total da populacdo portuguesa do site
www.pordata.pt/portugal.

Enquadramento ¢ 10



elevado neste ano. Contudo, efetuando a comparagao pelo ano de 2018, que constitui o mais recente
do EuroStat, a situagao inverte-se, sendo Portugal o décimo quarto Estado, com uma taxa de 0,14. Os
Estados que se destacam com maiores taxas sdao Finlandia, Malta e Lituania, respetivamente.
Efetuando uma andlise semelhante, mas desta vez, apenas com a vitimag¢ao do sexo feminino, os
resultados mantém-se similares para o ano de 2014, mantendo o quarto lugar com uma taxa de 0,58,
na sequéncia das taxas mais elevadas da Islandia, a Lituania e a Macedénia do Norte. No que respeita
ao ano de 2018, a taxa de vitimacao feminina'® é de 0,26, correspondendo ao décimo primeiro, em ex
aequo, com a Lituania, relativamente ao valor mais elevado. Neste ano, os Estados que registaram

maiores taxas foram Malta, Finlandia, Montenegro e Suécia.

Um estudo, conduzido em 2019 pela United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC),
denominado “Global Study on Homicide” (UNODC, 2019), permitiu a comparacao dos dados
estatisticos portugueses com outros Estados, até ao ano de 2017. Disponibiliza, no que respeita ao
homicidio nas relagdes de intimidade, nameros absolutos de ocorréncia do crime'. Tomando por
referéncia o nimero de homicidios cometidos nas relagdes de intimidade apurados nas investigagdes
da PJ? em 2014 (n=32), no total de 45 Estados e regides administrativas, Portugal situa-se no 18.° lugar
com o maior numero absoluto de casos de homicidio desta natureza, lista esta encabegada pela

Federagao Russa e pelos Estados Unidos da América.

De forma semelhante e com base nos dados disponiveis, tomando por referéncia o ano de 2017, do
qual apenas se encontram disponiveis dados estatisticos relativos a 8 Estados e regides
administrativas, o nimero de casos em Portugal (n=10) situa-o no 7.2 lugar, lista esta encabecada pela

Argentina e Franca.

Ressalva-se que os elementos estatisticos indicados sao meramente indicativos, merecedores de

cautela interpretativa, ndo devendo enveredar-se por comparagdes simplistas.
Evolucdo historico-legislativa penal

Com o propdsito de um breve enquadramento legislativo sobre esta temadtica, apresenta-se a evolugao

historico-legislativa penal sobre a tematica.

Entre 1 de janeiro de 1983 e 1 de outubro de 1995' consignava o art.? 153.° do Codigo Penal (CP), sob
a epigrafe “Maus tratos ou sobrecarga de menores e de subordinados ou entre conjuges” condutas
dolosas contra menores que, genericamente, maltratassem menores de 16 anos sob a responsabilidade

do agente, sob determinadas condi¢des (maus tratos fisicos, omissao de deveres de cuidados, emprego

10 Relativamente ao total da populagao feminina dos Estados.

11 Ressalva-se que as séries cronologicas com os dados nao estdo completas, verificando-se a inexisténcia de
inimeros dados relativos a diversos Estados, em diferentes anos.

12 No estudo da UNODC, sobre homicidios nas rela¢does de intimidade, ndo constam elementos estatisticos
relativos a Portugal.

13 Decreto-Lei n.2 400/82, de 23 de setembro.
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em atividades perigosas, proibidas ou desumanas, etc.). Configurava também a puni¢ao do agente se
a sua conduta se dirigisse contra pessoas vulneraveis (mulher gravida, pessoa fraca de satde ou
menor), subordinados por relagao de trabalho, assim como punia quem infligisse ao seu conjuge,
“maus tratos fisicos, o tratar cruelmente ou nao lhe prestar os cuidados ou assisténcia a satide que os
deveres decorrentes das suas fungoes lhe impdem” (n.? 3). Nesta redacao, apenas os conjuges estavam

protegidos.

A alteracao penal seguinte, cobrindo o periodo temporal entre 1 de outubro de 1995 e 7 de setembro
de 1998 plasmou no art.? 152.° a epigrafe “Maus tratos ou sobrecarga de menores, de incapazes ou
do conjuge” e alargou o ambito da punicao dos maus tratos, passando a incluir incapazes e pessoas
diminuidas por “razao de idade, doenga, deficiéncias fisica ou psiquica”. No ambito das relacoes de
conjugalidade (n.? 2) aumentou a protegao de apenas “conjuge” para “ou a quem com ele conviver em
condigoes analogas as dos conjuges maus tratos fisicos ou psiquicos”, com pena de prisao entre 1 e 5
anos, sendo que o procedimento criminal dependia de queixa. A agravac¢ao da pena dependia do

resultado da ofensa: se grave, ascendia aos 8 anos de prisao; se morte, até 10 anos de prisao.

No seguimento cronoldgico, entre 7 de setembro de 1998 e 1 de junho de 2000%, o CP passa a
contemplar o art.® 152.° sob a epigrafe “Maus tratos e infragdo de regras de seguranga” no qual
destacamos a tUnica alteragdo de relevo no que a conjugalidade refere, pois retira a vitima a
disponibilidade do impulso processual, neste termos: “O procedimento criminal depende de queixa,
mas o Ministério Publico pode dar inicio ao procedimento se o interesse da vitima o impuser e nao

houver oposi¢ao do ofendido antes de ser deduzida a acusagao”. As penas mantiveram-se.

A alteragao penal subsequente no ambito da violéncia na conjugalidade vigorou entre 1 de junho de
2000 e 15 de setembro de 2007¢, de onde se destacou a prote¢ao do progenitor de descendente comum
em 1.° grau com a mesma pena aplicavel a conduta de maus tratos a conjuge ou analogos (n.? 3).
Acrescenta ainda que ao arguido, nas condutas contra o Conjuge ou “a quem com ele conviver em
condigoes analogas as dos conjuges” e contra o progenitor de descendente comum, poderia ser
aplicada a “pena acessdria de proibicao de contacto com a vitima, incluindo a de afastamento da
residéncia desta, pelo periodo maximo de dois anos”. Foi subtraida a necessidade de queixa, pelo que

adquiriu as caracteristicas de um crime publico.

Entre 2007 e 23 de margo de 2013" o artigo passou a denominar-se de “Violéncia doméstica” alargando

a protecao a outros tipos de vitimas — ex-conjuge, “a pessoa de outro ou do mesmo sexo com quem o

14 Decreto-Lei n.2 48/95, de 15 de marco.

15 Lei n.? 65/98, de 2 de setembro.

16 Lei n.2 7/2000, de 27 de maio. A mesma Lei determinou altera¢des no art.® 281.° e 282.° do CPP, prevendo a
“suspensao provisoria do processo a livre requerimento da vitima” podendo ir até ao limite maximo da respetiva
moldura penal.

17 Lei n.? 59/2007, de 4 de setembro. Esta Lei aditou o n.2 3 do art.2 30.2 do CP - Concurso de crimes e crime
continuado - referindo que ndo constituia “crime continuado”, os crimes “praticados contra bens
eminentemente pessoais, salvo tratando-se da mesma vitima”, tratando-se de uma disposigao, alterada
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agente mantenha ou tenha mantido uma relacdo analoga a dos conjuges, ainda que sem coabita¢ao” e
a “pessoa particularmente indefesa, em razao de idade, deficiéncia, doenga, gravidez ou dependéncia
economica, que com ele coabite”, no modo de execugao — “modo reiterado ou nao” — e no tipo de agdes
delitivas — “maus tratos fisicos ou psiquicos, incluindo castigos corporais, privagoes da liberdade e
ofensas sexuais”. A pena de prisao manteve-se, entre 1 e 5 anos, mas consignou que pena mais grave

lhe poderia caber por forga de outra disposicao legal.

Se os factos ocorressem na presenga de menor, contra menor, no domicilio comum ou no domicilio da

vitima, a moldura penal passava a prever pena de prisao entre dois e cinco anos.
No que concerne a penas acessdrias, esta alteragao penal promove varias adicionais, a saber:

e proibi¢dao de contacto com a vitima (podendo incluir o afastamento da residéncia ou do local
de trabalho da vitima e o seu cumprimento pode ser fiscalizado por meios de controlo a

distancia) e de proibigao de uso e porte de armas, pelo periodo de seis meses a cinco anos;
e obrigacao de frequéncia de programas especificos de prevencao da violéncia doméstica;

e caso seja condenado, o agente pode, “atenta a concreta gravidade do facto e a sua conexao com
a funcao exercida pelo agente, ser inibido do exercicio do poder paternal, da tutela ou da

curatela por um periodo de 1 a 10 anos”.

Na mesma linha, respeitando a especial censurabilidade no ambito das relacdes amorosas, conjugais,
familiares ou relativas a menores, foi também o artigo relativo ao homicidio qualificado (art.? 132.2 do
CP) sujeito a aditamento por esta mesma Lei de 2007, aditando a al. b) do n.? 2, no seguintes termos:
“praticar o facto contra conjuge, ex-conjuge, pessoa de outro ou do mesmo sexo com quem o agente
mantenha ou tenha mantido uma relagao analoga a dos conjuges, ainda que sem coabita¢do, ou contra
progenitor de descendente comum em 1.° grau”, com moldura penal entre os 12 e 0s 25 anos de prisao.
Por conseguinte, também integrou as circunstancias qualificativas das Ofensas a integridade fisica
qualificadas (n.® 2 do art.? 145.° do CP).

posteriormente, que determina a contagem dos crimes e necessariamente, o camulo penal. Atualmente, o crime
continuado “nao abrange os crimes praticados contra bens eminentemente pessoais”.

Por via da mesma Lei, foi criado o art.? 152-A — Maus tratos — especialmente vocacionado para punir quem
infligisse maus tratos e outras atividades perigosas, “tendo ao seu cuidado, a sua guarda, sob a responsabilidade
da sua diregdao ou educagao ou a trabalhar ao seu servigo, pessoa menor ou particularmente indefesa, em razao
de idade, deficiéncia, doenca ou gravidez”.

No ambito da “prevencao da violéncia doméstica, a protecao e assisténcia das suas vitimas” foi estabelecido,
por via da Lei n.® 112/2009, de 16 de setembro (a qual ja sofreu sucessivas alteragdes), um regime juridico que,
incluia diversas medidas, entre as quais determinou a elaboragdo de um Plano Nacional Contra a Violéncia
Doméstica” (art.® 4.°), estabeleceu o “Estatuto de vitima” para vitimas de violéncia doméstica e a realizacdo de
“Andlises  retrospetivas de situacdes de homicidio em violéncia doméstica”. Vide em
http://www .pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=1138&tabela=lei_velhas&nversao=1&so_miolo=5.
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Entre margo de 2013 e 1 de setembro de 20188, no que respeita ao crime de violéncia doméstica, alarga-
se a protecao da vitima que mantenha ou tenha mantido uma relagao de namoro (...) ainda que sem
coabitagao”. No que concerne as penas acessorias, a proibi¢ao de contacto com a vitima “deve” incluir
o afastamento da residéncia ou do local de trabalho da vitima, e o seu cumprimento “deve” ser
fiscalizado por meios técnicos de controlo a distancia, ao contrario da alteragao legislativa anterior que

apenas determinava a possibilidade da sua aplica¢do, nesta matéria.

No que concerne a alteragdes no art.? 132.° - Homicidio qualificado - destacamos que a Lei n. © 16/2018,
de 27 de marco se alinhou pelo mesmo contetido do artigo de Violéncia doméstica, reproduzindo
parte do texto no que concerne a censurabilidade acrescida quando o homicidio é praticado contra
“conjuge, ex-conjuge, pessoa de outro ou do mesmo sexo com quem o agente mantenha ou tenha
mantido uma relacao de namoro ou uma relagao analoga a dos conjuges, ainda que sem coabitacao,
ou contra progenitor de descendente comum em 1.2 grau”(al. b) n.? 2 do art.? 132.° CP). Nota-se uma
procrastinagao da atualizagdo do tipo na qualificagdo do homicidio, em comparagao com o teor do

crime de violéncia doméstica.

Contudo, conforme ressalva Fernando Silva “o critério de conformagdo do tipo de homicidio
qualificado € a especial censurabilidade ou perversidade que o agente revela”, no entanto “Nao se
pode concluir pela qualificagdo sem estar demonstrado que o agente tenha revelado especial
censurabilidade ou perversidade, sendo estes os fatores que funcionam como pedra de toque para a
concretizagdo do tipo de crime”, constituindo-se como meros exemplos padrao, pelo que o
enquadramento neste tipo penal nao se esgota nos “exemplos” constantes non.? 2 do art.® 132.° do CP
(Silva, 2011, pp. 56-57). Nao obstante, o Autor real¢a, aquando da andlise as varias circunstancias

agravantes, alguns aspetos que destacamos, de interesse para este estudo:

a) ohomicidio por descendente ou ascendente, adotado ou adotante da vitima revela “uma maior
energia criminosa, uma vez que o agente venceu as contra-motivagdes éticas determinadas

pelas relagdes de familia que naturalmente se impde entre pai e filho” (p. 69);

b) o homicidio contra “conjuge, ex-conjuge, pessoa de outro ou do mesmo sexo com quem o
agente mantenha ou tenha mantido uma relacdo analogo a dos conjuges, ainda que sem
coabitagdo, ou contra progenitor de descendente comum em 1.% grau”?’, porque “aos conjuges
exige-se uma especial e reciproca protecao, pela que a atitude de atuar, lesando a vida do outro,
é reveladora de uma energia suscetivel de um elevado grau de censura”(p. 73). De acordo com
o Autor, subsiste coeréncia da extensao desta censura a uniao de facto, porque ambas “(...)

assentam numa ideia de comunhao de vida”, respaldada na “vinculagao afetiva”;

18 Lei n.? 19/2013, de 21 de fevereiro. Entrou em vigor 30 dias apds a sua publicacao.
19 Redagao da alinea b) don.? 2 do art.? 132.2 do CP em vigor a data da obra citada.
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c) por outro lado, o autor desconsidera a especial censurabilidade quando o crime ocorre entre
ex-conjuges ou ex-relagdes andlogas a conjugalidade, “na medida em que, com a dissolugao do

casamento, ou da relagao analoga, deixa de haver qualquer ligacao entre as pessoas” (p.74).

Por fim, a ultima alteracdo penal relativa ao crime de violéncia doméstica, registada pela Lei n.°
44/2018, de 9 de agosto, tendo entrado em vigor no primeiro dia de setembro, no qual aditou o seguinte
texto (al. b) n.?2 do art.? 152.2 CP): “difundir através da Internet ou de outros meios de difusao publica
generalizada, dados pessoais, designadamente imagem ou som, relativos a intimidade da vida

privada de uma das vitimas sem o seu consentimento” com moldura penal de dois a cinco anos.

CircunscricGo do conceito

Sao utilizadas, em estudos diversos, produzidos pela academia, Organiza¢gdes Nao Governamentais

(ONGQG), entidades estatais ou organizagdes europeias ou internacionais, diversas nomenclaturas, por

vezes focando matizes especificos da violéncia, como por exemplo “maus tratos ao conjuge”, “violéncia
s

marital”, “violéncia interconjugal”, “violéncia entre conjuges”, “violéncia parental” e “violéncia nas relacoes
de intimidade” (Mascoli, 2015).

No que respeita a forma mais grave, o homicidio, em contexto familiar ou de intimidade, sdo utilizadas
expressdes como “homicidio conjugal” (Agra, 2015), “femicidio” (Almeida, 2012), “homicidio
intrafamiliar”, “crime passional”, “uxoricidio”, “mariticidio”, “filicidio”, “neonaticidio”, *familicidio”,
“homicidio doméstico”, “fratricidio”, “matricidio”, “parricidio” (Mascoli, 2015), “homicidio nas relacoes de
intimidade” (Pontedeira et al., 2017) e “intimate partner femicide” (The European Institute for Gender

Equality, 2017) 2.

Internacionalmente, também se constataram estudos e analises com foco diverso, como por exemplo,
“Intimate partner violence” da Organizagao Mundial de Saude (World Health Organization, 2012), que
se concentra na definicio de violéncia contra mulheres, ndao incluindo outras modalidades de

violéncia, a semelhanca da atengao dedicada pelo Conselho da Europa (CoE)?' .

Verifica-se alguma abordagem por violéncia de género, atendendo a maior prevaléncia da vitimagao
feminina, no entanto, o Cdédigo Penal portugués nao faz qualquer distingdo em razao do género,

adotando a neutralidade.

O presente estudo debruga-se exclusivamente sobre os homicidios cometidos nas relagdes de

intimidade, ou seja, homicidios consumados na pessoa envolvida em relacionamento amoroso,

20 A sua proposta de defini¢do de femicidio, no idioma original (p. 28): “The killing of a woman by an intimate
partner and the death of a woman as a result of a practice that is harmful to women. Intimate partner is understood as a
former or current spouse or partner, whether or not the perpetrator shares or has shared the same residence with the victim”.
21 Vide Convengao do Conselho da Europa para a Prevengao e o Combate a Violéncia Contra as Mulheres e a
Violéncia Doméstica (Convencao de Istambul), aprovada pela Resolugao da Assembleia da Republica n.? 4/2013,
de 21 de janeiro.
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passado ou presente. Assim sendo, ndo sao considerados os homicidios tentados nem os consumados

contra outras vitimas “colaterais”, como filhos.

Pertinéncia do estudo, objetivo e metodologia

A Policia Judiciaria (PJ), no Ambito das suas atribuicdes, esta reservada a investigagao criminal dos
“crimes dolosos ou agravados pelo resultado, quando o elemento do tipo for a morte de uma
pessoa”?. A mais valia da informagao criminal recolhida pela PJ resulta da exclusividade na
investiga¢ao do crime de homicidio, como ja referido para o estudo que nos interessa, nomeadamente
o homicidio qualificado, conforme alineas a), b) e ¢) do n.? 2 do art.® 132.° do CP. A PJ poderd, assim,
contribuir para transformar esta informagao em conhecimento, incrementando-o no que respeita aos
homicidios cometidos nas relagdes de intimidade. Constituird um esfor¢o e um contributo para uma
base robustecida e rigorosa, sobre a qual se poderao edificar politicas publicas de prevencao e
investigacao, integradas e plurifacetadas. Diz-se do Direito Penal que constitui a ultima ratio da

intervencao, quando todas as outras se revelam falhas ou insuficientes.

O objetivo proposto é o apuramento deste tipo de criminalidade no sexénio entre 2014 e 2019,
caracterizar sumariamente os seus Autores, Vitimas e circunstancialismo. Destaca-se a conferéncia e
a validacao de fatores de risco no universo em analise, previamente elencados em bibliografia

referenciada.

A abordagem focada na identificagao dos fatores de risco e na gestao do risco demonstra beneficios
na prevencao da violéncia e da seguranca da Vitima, no que respeita a violéncia cometida por
parceiros intimos (The European Institute for Gender Equality, 2019, p. 20). Os instrumentos de
identificagdo e avaliacdo do risco, com atribuicdo de diferentes niveis de risco a situagdo em concreto,

revelam-se cruciais para a eficacia da intervengao®.
Efetua-se analise e correlagao da informacao.

No que concerne a Metodologia, baseia-se na consulta ao sistema de informacao criminal da P] de
inquéritos investigados?, relativos ao periodo cronologico indicado. Os dados sdo tratados e
analisados em trés dimensodes: a caracterizacdo do caso, a caracterizacdo dos intervenientes e a

conferéncia de fatores de risco.

2 Al. a) don.? 2 do art.? 7.2 - Competéncia da Policia Judicidria em matéria de investigagao criminal — da Lei de
Organizagao da Investigacdo Criminal (Lei n.? 49/2008, de 27 de agosto).

2 Passos da abordagem focada no risco (risk-led approaches to policing intimate partner violence) compreendem a
classificacdo, identificacdo, o diagnoéstico e a gestdo (The European Institute for Gender Equality, 2019).

2 Data da exportagao e tratamento dos dados: até 12 de outubro de 2020. Algumas variaveis foram
complementadas com recurso a base protocolada da DGRSP, em especial, para a informacao sobre o estado do
Inquérito apos conclusao da investigagao criminal e as penas aplicadas.
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Sera, porventura, mais relevante a informacao carreada e analisada relativa a parte da conferéncia de
fatores de risco. Contudo, realga-se que a investigagao criminal visa o apuramento do ilicito criminal
e a respetiva imputagao ao Autor, pelo que alguns dos aspetos, que podem informar sobre os fatores
de risco presentes, nao sao aprofundados por nao serem condigao imprescindivel para o apuramento
dos factos. Exemplo disto € a averiguacao sobre as dificuldades financeiras ou a existéncia de conflitos

relacionados com os filhos, que sao considerados fatores de risco pela literatura.

Importa ter em mente que algumas das varidveis sob andlise estao deficitarias, em diferentes graus,
da respetiva informagao. Por este motivo, sera sempre mencionada a auséncia da informacao nas
diversas variaveis, sendo certo que a admissao desta lacuna nao impede a validade das conclusoes
alcangadas. Nao obstante, a andlise serd certamente relevante, pelo carater descritivo das investiga¢oes

que decorreram na Policia Judicidria.

Enveredou-se pela andlise estatistica com base em tabelas de contingéncia entre algumas das variaveis
sob analise. Os resultados estatisticamente significativos, correspondendo a um grau de confianga de
95%, sao mencionados no decurso do estudo, optando-se por nao inserir as respetivas tabelas, devido

a economia de espago.

Ressalva-se que o sistema de informagao criminal da PJ é dinamico, podendo ser alvo de alteragao,
pelo que nao se devera encarar os resultados expostos como estanques e definitivos. Pretende-se que
o estudo prossiga no futuro, nao s6 para consolidar a informacao relativa a este fenomeno criminal,
como para manter um acompanhamento permanente nesta matéria. O ano de 2020, pela sua

atipicidade, devera ser também alvo de monitorizacao minuciosa.

Caracterizacdo do Inquérito

No Sistema de Informacao Criminal da PJ figuram 794 Inquéritos relativos ao crime de homicidio
consumado doloso no periodo compreendido entre 01/01/2014 e 31/12/2019, independentemente do

tipo de relagao entre Vitima e Autor.

Deste universo de Inquéritos, uma parcela de 16% corresponde a identificagio de homicidios
perpetrados nas relacdes de intimidade, correspondendo a 128 Inquéritos. Nao obstante, a proporcao
dos Inquéritos por homicidio nas rela¢des de intimidade face ao total de Inquéritos por Homicidio
doloso varia de acordo com o ano, verificando-se uma curva de tendéncia crescente, em 2018 e
2019Grafico 1).
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Grafico 1 - Percentagem de Inquéritos de homicidio nas relacdes de intimidade, face ao numero de Inquéritos por
homicidio consumado, independentemente da relacdo entre Autor/Vitima, por ano.
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A leitura do grafico prévio permite-nos concluir que o peso percentual dos homicidios nas relagdes de

intimidade tem vindo a aumentar desde 2018.

Tendo em consideracdo a vitimagdo do sexo feminino, constata-se que, entre 2014 e 2019, foram
Vitimas de homicidio 316 mulheres, das quais 35% foram-no no ambito de homicidios nas rela¢des de
intimidade, correspondendo a 111 Vitimas mulheres. O grafico seguinte demonstra a propor¢ao da
vitimagao do sexo feminino nas rela¢des de intimidade face ao total de vitimagao feminina no ambito

de Inquéritos de homicidio, por ano (Grafico 2).

45%
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31%
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19%
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Grafico 2 - Percentagem de Vitimas de homicidio nas rela¢des de intimidade, face ao nimero de Vitimas em Inquéritos
por homicidio consumado, independentemente da relacao entre Autor/Vitima, por ano.

A observacao do grafico que antecede permite, em primeiro lugar, confirmar a diferencga relativamente
as percentagens do primeiro grafico (Grafico 1), indicando que o sexo feminino é vitima de homicidio
nas relagoes de intimidade em percentagem mais elevada do que o masculino. Atente-se, por exemplo,
no ano de 2019, o mais gravoso em termos de peso percentual, onde quase metade das mulheres
vitimas de homicidio o foi “a mao” de Autor com quem mantinha ou manteve um relacionamento de

intimidade.
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Como ja referido e considerando para o presente estudo a data do crime, verifica-se que no sexénio
compreendido entre 2014 e 2019, ocorreram 128 homicidios nas relagdes de intimidade. O grafico
seguinte exibe a flutua¢dao do nimero de Inquéritos por ano do crime. Conforme se verifica, o ano de
2014 destaca-se dos demais por ser o mais gravoso, com 25% dos registos (Grafico 3), seguido de 2019,
com 20%. Ao invés, o ano de 2017 é o que se destaca com o menor numero de ocorréncias (10,

equivalendo a 8% do total). Nota-se uma curva de tendéncia concava, com incremento de casos em

2018 e 2019.
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Grafico 3 - Numero de Inquéritos por ano.

Relativamente ao estado do Inquérito, a data da auscultagao do sistema de informacao, do universo
de 128 Inquéritos, todos se encontram encerrados. No entanto, 86 (correspondendo a 67%) finalizaram

com proposta de acusagao, enquanto 42 (33%) finalizaram com proposta de arquivamento.

A proposta de arquivamento esta fortemente associada ao suicidio do Autor, apos cometimento do
homicidio, em virtude de cessar a responsabilidade criminal do Autor por via do seu falecimento (art.®
127.2 do CP) e, em consequéncia disso, o Inquérito é arquivado. Observe-se o grafico seguinte que
elucida sobre este desfecho processual (Grafico 4).

22
20
16
13
11 11
10
6
5
4
E
2015 2016 2018 2019

2014 2017

M Nio WSim

Grafico 4 - Numero de Inquéritos, segundo a existéncia ou inexisténcia de suicidio do Autor, por ano.

De facto, 32% dos autores cometeram suicidio imediatamente apds o crime de homicidio ou nos dias
seguintes (n=41), destacando-se o ano de 2015 como o ano que agrega o maior numero de Inquéritos
nos quais ocorreu o suicidio do respetivo Autor (n=13). Sob esta perspetiva, 2015 foi o tinico ano onde
o numero de suicidios foi superior ao ntimero de Autores que nao cometeram o suicidio.
Efetivamente, sopesando a respetiva propor¢ao no namero de homicidios cometidos nas relagdes de

intimidade, por ano, obtém-se as seguintes percentagens (Grafico 5).
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Grafico 5 — Percentagem de suicidios do Autor, relativamente ao nimero de Inquéritos, por ano.

O suicidio superveniente aconteceu exclusivamente quando o Autor € do sexo masculino.

Regista-se uma associagao estatisticamente significativa entre o suicidio superveniente e trés varidveis
diferentes: a utilizagao da arma de fogo como meio de execugao do crime; a existéncia de premeditagao

e sobretudo quando os Autores ndo possuem histérico de antecedentes policiais.

Prosseguindo na andlise do Inquérito, verifica-se a seguinte distribuicao pelos departamentos da PJ
(Grafico 6), destacando-se a Diretoria de Lisboa e Vale do Tejo (DLVT) com a maior fatia (28%).
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Grafico 6 - Numero de Inquéritos por departamentos da PJ (2014-2019).

No que concerne aos despachos finais do Ministério Publico (MP), encontram-se anexos ao registo

informatico em 48% dos Inquéritos.
Outro indicador em perspetiva é a distribui¢ao de Inquéritos por més e hora do crime.

Os meses de execuc¢do do crime preponderantes, em termos absolutos, foram os meses de janeiro,

marco e agosto, estes ultimos em ex aequo (Grafico 7), constatando-se que o més de outubro é o que
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regista 0 menor nimero de ocorréncias do crime. Agregando por trimestre, verifica-se que o primeiro

trimestre agrupa a maior percentagem de Inquéritos (35%).
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Grafico 7 - Numero de Inquéritos por més de ocorréncia do crime.

Dissecando o més do cometimento do crime, por cada ano sob andlise, destacou-se o ano de 2019 com

uma concentra¢do nos meses de janeiro e agosto.

No que tange ao periodo de ocorréncia do crime?, destaca-se a inexisténcia de informagao
relativamente a 8 Inquéritos. Dos restantes, o periodo da noite (43%) é o periodo que agrupa o maior

numero de Inquéritos, conforme se verifica no Grafico 8.
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Grafico 8 — Numero de Inquéritos por periodo de ocorréncia do crime

Seguidamente, apresenta-se a distribui¢do pelos anos em analise, sendo percetivel a dominancia do

periodo noturno para cometimento do crime (Grafico 9), facto que se encontra alinhado com o tipo de

% Para facilitar a analise, foi efetuado o agrupamento das 24 horas didrias em trés periodos distintos: o periodo
da manha compreende, neste estudo, entre as 06H00m e as 11H59m; o periodo da tarde, entre as 12HOOm e as
19H59m e o periodo da noite, entre as 20HOO0m e as 05H59m.
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local de ocorréncia do crime, maioritariamente a residéncia, conforme se ird examinar posteriormente
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Grafico 9 - Numero de Inquéritos por periodo de ocorréncia do crime, por ano.

O meio de execuc¢do do homicidio, o qual nao foi possivel apurar relativamente a 1 Inquérito?,

resultou disperso, tendo em consideragado as diversas categorias?.

Nestas, destaca-se 0 meio mais utilizado, a arma branca? (n=42; 33% dos Inquéritos), seguido da arma

de fogo (n=39; 31%), no total do nimero de Inquéritos investigados (Grafico 10).

2% Segundo informagao recolhida, o Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses, I.P. nao conseguiu
apurar a causa, devido as circunstancias.

27 A categoria “Outros objetos” inclui: granadas, banco de madeira, martelo, pau, tronco de madeira, tijolo, etc.;
a categoria “Multiplos e diferentes tipos de objetos” compreende o cometimento do crime com recurso a mais
do que um meio de diferentes categorias, como por exemplo, pistola e esganamento; a categoria “Forga fisica”
nao inclui o estrangulamento nem o esganamento.

28 De acordo com a definigao legal constante no Regime Juridico das Armas e Munigdes. Vide Lei n.? 5/2006, de
23 de Fevereiro (atualizada) n.® 2, al m) do art.® 2.° - Definicbes legais — “m) «Arma branca» todo o objeto ou
instrumento portatil dotado de uma lamina ou outra superficie cortante, perfurante, ou corto-contundente, de
comprimento igual ou superior a 10 cm e, independentemente das suas dimensdes, as facas borboleta, as facas
de abertura automatica ou de ponta e mola, as facas de arremesso, os estiletes com lamina ou haste e todos os
objetos destinados a langar laminas, flechas ou virotdes”.
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Grafico 10 - Meio ou forma de execu¢do do homicidio por nimero de Inquéritos, por categoria.

As categorias apresentadas permitem desagregacdo em categorias mais especificas, uma vez que a

categoria “Multiplos e diferentes objetos” compreende a utilizagao de diferentes meios.

Atendendo a incidéncia da arma de fogo, objeto letal sujeito a legislagdo propria, entendeu-se
escrutinar todos os Inquéritos com este meio de execug¢ao do homicidio, tendo resultado o apuramento
de 40 Inquéritos cujo crime foi cometido s6 com arma de fogo ou em concorréncia com outras formas

de concretizacao do crime.

Por ano e tendo por referéncia a utilizagao da arma de fogo para cometer o crime, sao os anos de 2015
e de 2019, em ex aequo, que agregam o maior niimero de Inquéritos por homicidios nas relagoes de

intimidade praticados com recurso a este meio (Grafico 11).
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Grafico 11 - Numero de Inquéritos onde foi utilizada arma de fogo com meio de execucido do crime, por ano.

Perspetivando para além dos valores absolutos, o peso percentual da arma de fogo (utilizada em
exclusividade ou em concorréncia com outro(s) meios) face ao total dos homicidios cometidos nas

relacdes de intimidade, por ano, demonstra a relevancia desta andlise (Grafico 12). O ano mais
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gravoso foi o de 2015, no qual 42% dos homicidios nas relagdes de intimidade foram cometidos com
recurso a arma de fogo, seguido do ano de 2019, com 38%.

42%
30%
28%
27%
i i Jg%
2014 2015 2016

2017 2018 2019
Grafico 12 - Peso percentual da arma de fogo, face ao total de namero de Inquéritos, por ano.

Prossegue-se na desagregacao das categorias na forma ou meio de execugao do crime, desta vez para
as seguintes subcategorias: faca de cozinha (incluida nas categorias “arma branca” e “multiplos e
diferentes tipos de objetos”?, pistola (incluida nas categorias “arma de fogo” e “multiplos e diferentes
tipos de objetos”) e cagadeira.

A faca de cozinha foi utilizada em 33 Inquéritos (26% do total de Inquéritos), com a distribuigao

cronologica plasmada no Grafico 13.
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Grafico 13 - Numero de Inquéritos, por ano, onde foi utilizada a faca de cozinha para cometer o crime.

Na execugao do crime com recurso a arma de fogo (a segunda preponderante, correspondendo a 31%
dos Inquéritos) os valores relativos a utilizagao da pistola e a utilizagao da cagadeira sao iguais, cada
uma somando 18 Inquéritos (14% do total dos Inquéritos) distribuidos pelos seis anos em analise,

conforme os graficos seguintes (Grafico 14; Grafico 15)%.

2 Trata-se de uma arma branca, mas nao esta sujeita a legislagao especial que condicione a sua aquisi¢ao, posse
e utilizacdo, ao contrario das armas de fogo.

3% Do universo dos Inquéritos em analise (40), 1 ndo apresenta informacao discriminada sobre o tipo de arma de
fogo utilizada e 4 foram cometidos com recurso a revolver.
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Grafico 14 - Numero de Inquéritos, por ano, onde foi utilizada a pistola para cometer o crime.
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Grafico 15 - Numero de Inquéritos, por ano, onde foi utilizada a cacadeira para cometer o crime.

Na andlise do tipo de arma utilizada no cometimento do crime de homicidio nas relacdes de
intimidade constatou-se um aumento na utilizacdo de arma de fogo, nomeadamente cagadeira (18
Autores de 2014 a 2019, das quais 10 estavam legais, 5 ilegais e 3 na qual era desconhecida a situagao,
a data do crime). Podera ser questionada a facilidade no acesso e na manutengao da posse desta arma

letal, ou de qualquer arma de fogo, conforme a legislagdao em vigor?®!

Por fim, no que respeita a andlise discriminada das formas de execu¢ao do homicidio, cumpre também
analisar a incidéncia anual da terceira categoria com maior incidéncia: o esganamento. Desagregando

as grandes categorias, foram apurados 14 Inquéritos nos quais foi utilizado este meio de execugao,

3 Conforme informacdo recolhida no Portal de servigos publicos “E-Portugal.gov.pt” (em
eportugal.gov.pt/servicos/obter-a-carta-de-cacador), é relativamente facil a aquisicao da referida Carta de cacador, a
partir dos 16 anos de idade, caso a pessoa preencha todos os requisitos necessarios — como consta da Portaria n.?
1239/93, de 4 de dezembro, do Ministério da Agricultura. Além de uma Carta de Cagador todos os cacadores
devem ter uma Licenga de uso e porte de arma. Esta licenga € emitida pela Policia de Seguranca Publica (PSP), apds
o preenchimento de um requerimento (cf. art.® 12.% n.? 3 do art.® 15.% n.s 3 e 4 do art.® 23.° da Lei n.® 5/2006, de
26 de fevereiro que estabelece o Regime juridico das armas e munic¢des, na sua versao atualizada pela Lei n.°
50/2019, de 24 de julho). A Carta de cagador é valida até aos 60 anos de idade do titular, apds a qual devera ser
revalidada em cada periodo de 5 anos. Para tal, deve apresentar, entre outros documentos, um atestado médico
emitido ha menos de 90 dias mostrando nao ser portador de uma deficiéncia psiquica ou fisica que torne esta
atividade perigosa. De igual modo a Licenga de uso e porte de arma tem uma validade de 5 anos e a sua renovacgao
implica nova frequéncia do curso de formagdo, para além da apresentacdo do ja referido atestado médico.
Sessenta dias antes de completar os 5 anos, o detentor da licenga é notificado pela PSP para revalidar a licenca
e, caso nao o faga, incorre em ilegalidade.
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quer tenha sido o tnico utilizado ou em concomitancia com outro meio, num mesmo caso. Também

se revela uma curvatura de formato concavo, com aumento nos anos de 2018 e 2019 (Grafico 16).

2014 2015 2016 2017 2018 2019

Grafico 16 - Numero de Inquéritos, por ano, onde foi utilizado o esganamento para cometer o crime.

Em analise efetuada ao meio ou forma de execucao do crime, de acordo com o sexo do Autor, constata-
se que em ambos o0s sexos € predominante a categoria relativa a arma branca, nas respetivas
proporg¢des. Contudo, ndo hd registo de que os Autores do sexo feminino tenham recorrido ao
estrangulamento, ao fogo (incéndio), ao afogamento, a forca fisica e a outros objetos, ao passo que o

sexo masculino nao tera recorrido a asfixia por monoxido de carbono (Grafico 17).
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Grafico 17 - Namero de Inquéritos por meio utilizado na execugdo do crime (categorias), por sexo do Autor.

Retomando a analise dos casos nos quais o Autor cometeu o suicidio, verifica-se que o meio de

execugao do crime foi, na maioria, a categoria da arma de fogo (Grafico 18).
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Grafico 18 - Meio de execucao do crime (por categoria) dos Autores que cometeram suicidio.

Além do meio de execucdo do crime, procedeu-se também a andlise do momento apds a sua
concretizagao, com o intuito de discernir uma eventual profanacao de cadaver3. Resultou no
apuramento de 8% de casos (correspondendo a 10 Inquéritos) nos quais o Autor profanou o cadaver

da vitima.

Quanto ao tipo de local do crime®, destacam-se os 7 preponderantes (Grafico 19), dos quais a
residéncia de ambos os intervenientes agrega o maior ntimero de Inquéritos (68 Inquéritos,
representando 54%), seguida da residéncia da Vitima (17%), onde ndo ha lugar a coabitagdo com o
Autor. De facto, apurou-se que estes dois tipos de local de ocorréncia do crime sao os predominantes

em cada um dos anos em analise.

Nem sempre o local do crime coincide com o tipo de local onde a Vitima foi localizada
posteriormente, registando-se, porém, diferencas pouco significativas (Grafico 19), conforme se

podera observar no grafico que confronta estas duas varidveis.

32 Nos termos do art.? 254.2 do CP.
3 Desconhece-se o local do crime de 1 Inquérito.
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Grafico 19 - Numero de Inquéritos por tipo de local do crime e por tipo de local onde a Vitima foi localizada ap6s o
crime (os 7 locais com maior incidéncia).

Regista-se uma associagao estatisticamente significativa entre as seguintes variaveis:

* Alocalizagao da Vitima, ap0s o crime (maioritariamente na residéncia de ambos, sua ou do Autor),
e a inexisténcia de ameacas de morte;
* A localizagao da Vitima, apds o crime (localizada fora da residéncia de ambos, sua ou do Autor),

a inexisténcia de coabitagao e a existéncia de um processo de separagao.

Sobre a localizacdo geografica do crime, os concelhos preponderantes, em termos absolutos, no que
respeita a ocorréncia deste tipo de homicidio foram os de Lisboa e Sintra, seguidos, em ex aequo, com
Almada, Braga, Cascais, Porto, Seixal, Torres Vedras e Vila Real. Percebe-se uma elevada dispersao

pelos concelhos onde ocorreram os crimes.

Sob a perspetiva do distrito e regides autonomas, os valores absolutos persistem em indicar as
grandes metrépoles, nomeadamente o distrito de Lisboa, seguido do Porto e de Setubal,
respetivamente. Contudo, se atendermos a taxa de homicidios nas relagdes de intimidade por distrito
e por cada 100.000 habitantes*, obtemos um resultado diferente, do qual apresentamos os 7 distritos

com maior prevaléncia (Grafico 20).

3 Calculos efetuados com base na estimativa do Instituto Nacional de Estatistica, para o ano de 2019,
relativamente a populacdo média anual residente por local de residéncia (distrito), disponivel em
https://www .ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_indicadores&indOcorrCod=0004168&contexto=bd&s
elTab=tab2.
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Grafico 20 - Taxa de homicidios por distrito, por 100.000 habitantes (2014-2019).

Como verificavel, o nimero absoluto de Inquéritos por distrito/regido auténoma apresenta outra
perspetiva face & proporcionalidade da taxa por 100.000 habitantes. O distrito de Evora regista a maior
taxa, seguida dos distritos de Braganga e Faro, respetivamente. Inversamente, a menor taxa de
homicidios nas relagdes de intimidade regista-se na Regido Auténoma dos Agores (0,41), Castelo
Branco (0,56) e Braga (0,84).

Avaliada a premeditacdo do crime®, considerou-se que 57% dos Inquéritos dos quais foi possivel

aferir esta circunstancia®, se poderiam enquadrar num ilicito premeditado.

Tendo em consideragao o peso percentual da premeditagao para cada um dos sexos, o resultado é
aproximado, com o sexo feminino a apresentar uma percentagem superior (40% para o sexo masculino
e 45% do sexo feminino). Refor¢a-se que as popula¢des dos Autores do sexo feminino e do sexo
masculino, neste estudo, sdo bastante dispares, conforme sera adiante explanado na sec¢ao

correspondente aos intervenientes.

O grafico seguinte plasma o nimero de Inquéritos, com e sem premeditacdo, por ano (Grafico 21).

Nao obstante a dominancia da premeditagao no computo geral, a sua distribuigao ndo é uniforme na

3% Tendo em consideragdo o teor do Acérdao do STJ, de 17/04/2013, processo n.° 237/11.7JASTB.L1.51 (acessivel
em:

http://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9d d8b980256b5{003fa814/7478eaa574£97a2{80257b520036a461?OpenDoc
ument ) onde dispde que “(...) "frieza de dnimo, que é um dos possiveis entendimentos da premeditacdo, uma das suas
manifestacbes; a premeditacio pressupde uma reflexdo do agente, incluindo ponderagdo sobre os meios empregados, um
plano e decurso de tempo, em que persista a intengdo de matar. A frieza de dnimo é um conceito que pressupoe uma vontade
formada de modo lento, reflexivo, cauteloso, deliberado, calmo na preparacio e na execucdo e persistente na resolugdo. Para
tanto, hd que provar que o agente decidiu definitivamente tirar a vida a vitima, antes dos factos, aguardando apenas o
momento propicio para o fazer. A frieza de dnimo pressupde que interceda um hiato temporal entre a ideagdo do meio a usar
e a passagem a agdo, por seu intermédio”.

3% Em 37 Inquéritos, correspondendo a 29% do total de Inquéritos, ndo foi possivel aferir da premedita¢do com
a informacao disponivel.
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distribuigdo pelos anos, verificando-se que, desde 2018, se inverte a incidéncia, passando a inexisténcia

de premeditacao a constituir o valor predominante.

=@=Ndo  —=5im
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Grafico 21 - Numero de Inquéritos, com e sem premeditacdo, por ano.

Regista-se uma associagao estatisticamente significativa entre a premeditacao e ameagas de morte
prévias, proferidas pelo Autor contra a Vitima, bem como entre a premeditacao do crime e a existéncia

de processo de separagao entre a Vitima e o Autor.

A relacao entre a Vitima e o Autor do crime releva para o conhecimento da natureza destas relagdes,
sendo que, no universo de Inquéritos cujo crime ocorreu no periodo em analise, as relacdes entre estes
intervenientes denotam grande proximidade, destacando-se a relagao entre conjuges (61 Inquéritos,

48%), seguida de companheiros (29 Inquéritos, 23%) (Grafico 22).

Conjuges 61

Companheiro 29
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Grafico 22 - Numero de Inquéritos por tipo de relagio entre Vitima e Autor.
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Todos os anos em analise evidenciaram a rela¢ao conjugal como sendo a existente a data do homicidio,
exceto o ano de 2016, onde o nuimero dos Inquéritos com relacdo de companheiro foi superior.
Apurou-se que o cometimento do crime ocorre mais em relagoes que se encontravam atuais do que

em relagOes passadas, a data do crime. Tal predominancia verifica-se em ambos os sexos dos Autores.

Pese embora o foco deste trabalho estar circunscrito a relagao univoca Vitima-Autor, ha registo de
Vitimas “colaterais”, isto é, Vitimas cuja relacdo nao seja a de intimidade. Apurou-se em 8 Inquéritos
(6%) a vitimagao de outras pessoas, num total de 10, correspondendo a relagdes familiares, vizinhanga

ou outra.
Por ultimo, procedeu-se a andlise dos dados da fase pos-investigacao.

Como expectavel, uma parcela consideravel dos Autores cometeu o suicidio ap6s o cometimento do
crime (41), pelo que o procedimento criminal se extinguiu. Consultada a base de dados protocolada
da DGRSP em consonancia com os dados constantes no SICP] apurou-se o seguinte:

= O procedimento criminal extinguiu-se, por morte do Autor®”, em 33% dos Inquéritos;

* 50% de condenados com determinagao de pena de prisao;

* 11% aguarda julgamento, com os Autores sujeitos a prisao preventiva;

* 2% considerada a inimputabilidade;

* 4% nao consta no registo da DGRSP (entre outros motivos, por lhe ter sido aplicada medida

de coagdo diversa da prisao preventiva).

Uma analise mais detalhada as condenag¢des com determinagao de pena de prisao, evidencia uma
parcela substancial de Inquéritos nos quais os seus Autores foram condenados a penas entre os 15 e

0s 20 anos de prisao (Grafico 23).

Penas de prisdo inferiores a 10 Penas de prisao entre os 10
anos: 1 (2%) T— e 0s 15 anos: 8 (12%)

Penas de prisdo entre
05 20 e 0s 25 anos: 21
(32%)

Grafico 23 - Penas de prisdo aplicadas aos Autores.

% Além dos ja mencionados suicidios, acrescem as mortes ocorridas posteriormente.
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Caracterizacdo dos intervenientes

Cumpre salientar que a informacao de carater sociodemografico que seguidamente se apresentara,
diz respeito a recolha de informacao no decurso da investigacao do crime, o que comporta, em alguns
indicadores, a incerteza quanto a sua veracidade. A titulo exemplificativo, o grau de instrucao, a
profissao e a situagao profissional sao indicadores que, na generalidade, sao fornecidos pelos
intervenientes ou, no caso das Vitimas, em resultado das inquiri¢des concretizadas durante a

investigagao.

Sexo
Sobre o sexo da Vitima foi possivel apurar que, predominantemente, é do sexo feminino (n=111; 87%),
conforme exibe o Grafico 24.

Numero de Vitimas, por sexo

1711 © © ¢ o ¢ ¢ ¢ 0o @ 0 @ &
Feminino 00"00'0000’%

17 o o
Masculino 0'

Grafico 24 - Numero de Vitimas, por sexo.

A sua distribuigdo por ano revela-se pertinente (Grafico 25), porquanto evidencia a inexisténcia de
Vitimas masculinas em 2014 e em 2017. Em 2018 registou-se o maior nimero de Vitimas masculinas,

mas o valor regrediu em 2019.

@ Feminino @ Masculino
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Grafico 25 - Numero de Vitimas, por sexo e por ano.
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A maioria das vitimas situa-se entre os 41 e 0s 60 anos (50%).

No universo dos 128 Inquéritos, 6 foram cometidos no ambito de relagdes de homossexualidade,

sendo todos os intervenientes do sexo masculino.

No que respeita a autoria do homicidio, o sexo do Autor é predominantemente masculino, na ordem
dos 91% (Grafico 26).

Numero de Autores, por sexo
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Grafico 26 - Numero de Autores, por sexo.

De seguida, a distribuicao anual da autoria, por sexo, sendo visivel um ligeiro aumento da autoria
feminina no ano de 2018, mas mantendo-se em niveis bastante inferiores comparando com a autoria

masculina (Grafico 27).

id Feminino B Masculine

2014 2015 2016 2017 2018 2019

Grafico 27 - Numero de Autores por sexo e por ano.

ldade

Considerando a idade da Vitima, a data dos factos e independentemente do sexo, distribuida por oito
escalOes etarios que abrangem todas as idades apuradas®, verifica-se que os escalGes etarios

predominantes sao, em ex aequo, os 41-50 e 51-60, com 32 Vitimas cada (Grafico 28).

% Uma das vitimas nao tem indicagao de qual a sua idade, sendo conhecidas as idades das restantes 101 Vitimas.
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Grafico 28 - Numero de Vitimas, por escaldo etario, a data do crime.

Desagregando o universo de Vitimas por sexo, € patente a assimetria da vitimagao (Grafico 29). A
incidéncia da vitimagao por sexo, resulta em diferentes escaldes etarios, nos quais a maior incidéncia
de vitimagao feminina agrega-se no escaldo 41-50, ao passo que a vitimagao masculina, € no escaldao
51-60.

Vitima feminina Vitima masculina

1 l <=20 .1
2130 W 2
31-40 [l 3
a150 G 2
51-60 [l 5
61-70 [ 3

7180 o
>=81 | 1

N

¢

Grafico 29 - Numero de Vitimas por sexo, por escaldes etarios.

Se efetuarmos um paralelismo entre os escaldes etarios da Vitima e do Autor, verifica-se uma
acentuada correspondéncia pois, em ambos os intervenientes, os escaldes predominantes agregam
valores semelhantes (Grafico 30). A visualiza¢ao simultanea dos escaldes etarios do Autor e da Vitima

permite constatar a correspondéncia dos escaldes etarios.
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Grafico 30 - Escaldes etarios das Vitimas e dos Autores.
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Esta conclusao encontra-se alinhada com um dos fatores de risco que sera adiante abordado: a baixa
percentagem de Inquéritos nos quais se verificou uma assimetria acentuada entre a idade do Autor e

a da Vitima.

Sobre a idade do Autor, por escaldes etdrios, importa ainda a apresentacao dos dados tendo em

consideracao a incidéncia por sexo (Gréafico 31).

Autor feminino vs Autor masculino
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Grafico 31 - Autoria por sexo, por escaldo etario.

Nos Autores do sexo masculino, os escaldes etdrios mais significativos sao os de 41-50 e 51-60, em
igual proporgao (26% cada). Salienta-se a expressividade do escalao 71-80 anos, com 9 Autores, todos

do sexo masculino.

95% dos Autores com idades compreendidas entre os 31 e 40 anos sao do sexo masculino. A autoria
feminina limita-se a faixa etaria situada entre os 21 e os 60 anos, consideravelmente mais limitada do

que a autoria masculina.

Caracteristica imutavel
A vitimagao por caracteristica imutavel da Vitima padece de elevada auséncia de informagao (45%),

pelo que apenas se assinala, dos conhecidos, a esmagadora percentagem de Vitimas de origem

caucasiana.

Relativamente a caracteristica imutavel do Autor, pese embora a auséncia de informagao
relativamente a 12% dos Autores, dos remanescentes assinala-se, a semelhanca da vitima, a

esmagadora maioria de individuos de origem caucasiana (95%).
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Nacionalidade
Sobre a nacionalidade da Vitima® apurou-se que uma expressiva maioria é portuguesa (90%)

(Gréfico 32).

Ucrania

Outras: 12 (10%)

Grafico 32 - Nacionalidade das Vitimas.

O mesmo se apurou no que se refere a nacionalidade do Autor, cifrando-se a portuguesa em 89%

(Gréfico 33).

Moldavia/Portugal Paquistio

Grafico 33 - Nacionalidade dos Autores.

Estado civil
Face ao estado civil da Vitima®, constata-se a preponderancia do estado de casado (55%), seguido do

de solteiro (18%). O grafico seguinte efetua o paralelismo entre o estado civil da Vitima e do Autor,

constatando-se uma acentuada correspondéncia, na qual o matrimonio assume a supremacia (Grafico

34).

3 Desconhece-se a nacionalidade de 1 Vitima (1%).
% Dos quais sdo desconhecidos relativamente a 5 vitimas devido ao facto de serem de naturalidade estrangeira.
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Grafico 34 - Estado civil da Vitima e do Autor.
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Existéncia de filhos fruto da relacdo Vitima-Autor
Em consequéncia, procedeu-se ao apuramento da existéncia de filhos fruto da relacao entre Vitima

e Autor, sendo desconhecida informagao relativamente a 21 dos Inquéritos (16%). Dos remanescentes,
resulta que perto de metade (43%) dos relacionamentos nao partilha paternidade (Grafico 35 -

Existéncia ou inexisténcia de filhos (em nimero), fruto da relagao entre Vitima e Autor.

Nio tem
1 filho(a)

2 filhos(as)

3 filhos{as) =

Mais do que trés filhos{as)

Sim, n.2 desconhecido i 4

Grafico 35 - Existéncia ou inexisténcia de filhos (em numero), fruto da relagio entre Vitima e Autor.

b
=Y

Verifica-se uma associagdo estatisticamente significativa entre a existéncia de mais do que um filho

em comum e a coabitacdo entre Autor e Vitima.

Grau de instrucdo
Nao ha elementos suficientes para se proceder a analise do grau de instrucao da Vitima. O registo do

grau de instru¢ao do Autor* encontra-se ausente em 35% dos Autores mas, dos restantes, evidencia-

se a tendéncia para uma escolaridade reduzida, conforme ilustra a Tabela 1.

41 Os registos da PJ foram complementados com a informacgao disponivel protocolada com a DGRSP - Direcao-
Geral de Reinsercao e Servicos Prisionais. Naturalmente que, nos casos em que o Autor se suicidou, ndo consta
informacao.
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Grau de instrugdao N.2 de Autores %
Nenhum 1 1%
S6 sabe escrever o nome 1 1%
Sabe ler e escrever 5 6%
1.2 ciclo 24 29%
1.2 ciclo incompleto 4 5%
2.2 ciclo 10 12%
2.2 ciclo incompleto 2 2%
3.2 ciclo 15 18%
3.2 ciclo incompleto 8 10%
Secundario 5 6%
Secundario incompleto 3 4%
Licenciatura (concluida) 4 5%
Licenciatura (frequéncia) 1 1%

Tabela 1 - Numero de Autores, por grau de instrucao.

Agregando os Autores por niveis de instrugao*?, obtém-se uma perce¢do mais esclarecida, da qual se
destaca o facto de 8% dos Autores nao deter qualquer escolaridade e que a maior percentagem

corresponde a individuos que apenas alcangaram o 1.2 Ciclo de escolaridade (Grafico 37).

Sem escolaridade: 7
Licenciatura: 5 (6%) (2%)

3.2 Ciclo: 23 (28%) 1.2 Ciclo: 28 (34%)

Grafico 36 - Numero de Autores por grau de instrucao (agrupado).

Cruzando os graus de instru¢ao do Autor com o meio de execu¢ao do crime®, percebemos que sao
utilizados meios de concretizacao do crime em diferentes graus de instru¢ao dos Autores. Exemplo
disso sao os Autores com o 3.° Ciclo que mais recorrem a arma branca (em valores absolutos), ao invés
dos Autores com o 1.2 Ciclo, que se destacaram na utilizacao da arma de fogo e do esganamento.

Porém, o recurso aos diversos meios de concretizagao do homicidio parece ser transversal aos Autores
analisados (Grafico 37).

#2 Agrupou-se o ciclo completo e incompleto.
4 Recorda-se que num dos Inquéritos o INMLCF ndo apurou o meio de execugao.
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Grafico 37 - Numero de Autores por grau de instrucao e meio de execucao do crime.

O recurso a arma branca domina em todos os graus de instru¢ao, embora no grau de instrugao 2.

Ciclo concorra, em ex aequo, com a arma de fogo.

Profissdo
No que concerne a profissdo da Vitima*, presente ou passada, constatamos elevada auséncia de

informacao (62%)*, pelo que o grafico resultante da comparagao entre as profissoes das Vitimas e dos
Autores, relativamente aos Grandes Grupos de Profissoes, ¢ meramente ilustrativo no que respeita a
Vitima (Gréfico 38). Independentemente deste facto, é o grupo de “trabalhadores nao qualificados”
que agrega o maior numero de Vitimas. Previne-se o leitor de que sdo desconhecidos os graus de
qualificagdo efetiva das profissdes apuradas, porquanto a leitura do gréfico seguinte devera pautar-se

por cautela.

Vitima Autor

o 0. Profissdes das Forcas Armadas = 3

5 = 1. Representantes do poder legislativo e de drgaos... = 3
& = 2. Especialistas das atividades intelectuais e cientificas = 4
o 3. Técnicos e profissdes de nivel intermédio B 2
: 4. Pessoal Administrativo [l 4
16 = 5. Trabalhadores dos servigos pessoais, de protegdo e.. = 15
0 6. Agricultores e trabalhadores qualificados da... = 4

2 E 7. Trabalhadores qualificados da indistria, construgdo e...

0 8. Operadores de instalacbes e maquinas e trabalhadores... = 11
17 = 9. Trabalhadores nao qualificad os =

Grafico 38 - Numero de Vitimas e Autores por Grandes Grupos de Profissdes (INE).

# As profissdes foram enquadradas nos Grandes Grupos de Profissdes da “Classificagdo Portuguesa das
Profissdes” (Instituto Nacional de Estatistica, 2011).

4 Percentagem que corresponde a 79 Vitimas, inclui a auséncia de informacado, os estudantes e atividade
remunerada ndo incluida nos grandes Grupos de Profissdes do INE.
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Sobre a profissao do Autor, a qual é desconhecida em 30% dos Inquéritos, destaca-se o Grande Grupo
de Profissdes “trabalhadores qualificados da industria, construgao e artifices”, com 29%, do qual
sobressai o Sub-Grande Grupo de Profissoes “trabalhadores qualificados da construgao e similares,
exceto eletricista” com 17% (correspondendo a 15 Autores).

O outro Grande Grupo de Profissdes mais relevante ¢ o de “trabalhadores nao qualificados”,

agregando 19% das profissoes conhecidas do Autor.

Situacdo profissional

No que respeita a situacao profissional da Vitima“, também se pauta por elevados indices de
auséncia de informacao*, motivo pelo qual os resultados apurados relativos as restantes 77 Vitimas
devem ser observados com prudéncia. O grafico seguinte agrupa a situacao profissional da Vitima e
do Autor*®, permitindo a visualizagao paralela de ambas as situagoes, as quais apresentam similitude,
com a dominancia, em ambos, da situagdo de empregado a data do crime (Gréafico 39). No entanto,
deve-se atender a expressiva percentagem de desempregados, quer nas Vitimas (21%), quer nos
Autores (28%).

Vitima Autor

Trabalhador por conta prdpria 11

1 I Outra

)

1

Grafico 39 - Numero de Vitimas e Autores por situacao profissional.

Distrito de residéncia
Quanto ao distrito de residéncia da Vitima, apenas ha a realgar que, em valores absolutos, o distrito

de Lisboa agrega o maior numero de Vitimas (23%), seguido do Porto (13%) e de Setubal (10%),
correspondendo as apuradas para os Autores, em propor¢des semelhantes, facto que se encontra

alinhado com a relagao de conjugalidade/companheiro anteriormente referida.

Para o Autor, optou-se por apurar igualmente a taxa de incidéncia, calculada por 100.000 habitantes,

tendo por referéncia os valores do INE, j& previamente explicitados. Assim sendo, excluindo 4

4 Categorias existentes: Desconhecida, Desempregado, Empregado, Outro, Reformado e Trabalhador por conta
propria.

4 Nao consta informacao relativamente a 40% das vitimas.

4 Do Autor, nao consta informagao relativamente a 30% dos casos.
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moradas estrangeiras, o calculo da taxa pelas restantes determinou que os distritos com taxas mais
elevadas, por ordem decrescente sdo os seguintes: Evora (2,62), Braganca (2,41), Faro (2,05), Viana do
Castelo (1,73) e Setabal (1,64).

Fatores de risco

Em referéncia aos fatores de risco e tendo por base os estudos de (Almeida, 2012; Fazenda, 2014;
Castanho, 2015; Agra, 2015; Abrunhosa, 2018), procedeu-se a identificagao dos seguintes fatores de

risco®:

¢ Ameacas de morte prévias

¢ Antecedentes policiais e respetiva tipificacao

e Antecedentes psiquiatricos

e Coabitacao entre a vitima e o Autor

e Conflitos relacionados com filhos

e Consumo de substancias pelo Autor e de que natureza
¢ Dependeéncia econémica da Vitima relativamente ao Autor
e Desobediéncia a ordens do tribunal

e Diferenca de idade acentuada entre a Vitima e o Autor
e Existéncia de filhos de relacionamentos anteriores

e Historia de ciimes, perseguicao e controlo pelo Autor
e Historia de violéncia prévia

e Posse de arma de fogo

e Problemas financeiros, desemprego ou pobreza

e Processo de separagao

e Tentativa anterior de suicidio ou homicidio

Mais uma vez, importa salientar que a informacdo carreada para este estudo provém,
primordialmente, da investigacdo criminal, pelo que alguns dos fatores de risco elencados nao sé
padecem de elevadas cifras negras, como a sua veracidade nao foi atestada, por ndo constituirem
condigao sine qua non para estabelecer um nexo de causalidade entre o facto ilicito e o seu Autor.
Exemplo disso sdao as informagoes relativas a “antecedentes psiquidtricos” ou ao “consumo de
substancias” (estupefacientes, medicamentosas que potencialmente alterem o comportamento ou
alcool). Estes elementos sao, nao sé decorrentes da correspondente averiguacao, como também da
percecao do investigador, o qual, naturalmente, ndo detém formagao clinica para avalizar da sua
correcao ou efetuar qualquer diagnodstico. Consequentemente, o olhar que recai sobre a informagao

recolhida na investigacao criminal é o olhar do “homem médio”, do bom senso e, em alguns casos,

# A recolha desta informacao foi efetuada com recurso a base de dados da PJ (SICPJ) e a base protocolada da
DGRSP. A informagao foi obtida no decurso do processo de investigacao criminal.
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decorrerd de interagdes com entidades com autoridade na matéria ou de documentagao clinica a que

acedeu.

Em 2019, face a escassez de informagcao relativamente aos fatores de risco elencados, procedeu-se a
implementagdo de um questiondrio, aplicado aos investigadores na fase final da investigacao. Este
procedimento possibilitou a recolha de alguma da informacdo pretendida, pelo que se devera
ponderar o viés que a implementacao deste instrumento, em 2019, podera ter causado na avaliagao

dos fatores de risco apurados para esse mesmo ano®.

Abordam-se, seguidamente, os diversos fatores de risco identificados, presumindo-se que a presenca
destes possa aumentar a probabilidade de ocorrer um crime desta natureza. Por uma questao de rigor

e transparéncia, indica-se sempre a percentagem de auséncia de informagao.

Ameacas de morte prévias
O fator de risco compreende ameagas de morte proferidas pelo Autor, contra a Vitima, antes da

ocorréncia do homicidio, independentemente da distancia cronologica entre a ameaga e a sua
concretizacao. Neste fator de risco, a auséncia de informacao ascende a 38%. Dos restantes,
correspondendo a 80 Autores, verifica-se uma ligeira preponderancia das ameagas face a sua

inexisténcia (54%).
98% dos Autores que proferiram ameagas sao do sexo masculino.

A distribui¢ao anual faz notar um incremento consideravel de ameagas de morte em 2019 (Grafico 40).
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Grafico 40 - Ameacas de morte prévias.

Regista-se uma associagao estatisticamente expressiva entre as ameagas de morte e a existéncia de

antecedentes policiais do Autor, assim como a existéncia de processo de separagao.

5% O preenchimento do formulario relativo aos anos anteriores, isto €, Inquéritos mais antigos, foi francamente
deficitario, ao contrario dos Inquéritos de 2019, cujo preenchimento foi total por se encontrarem mais presentes
na memoria dos investigadores.
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Antecedentes policiais
Para o apuramento deste fator de risco, foi efetuada pesquisa no SICP] sobre o Autor e foi consultada

a base protocolada da DGRSP, razao pela qual a informacao policial de outras fontes constitui uma
auséncia de informacao. As Forgas e Servigos de Seguranga nacionais possuem repositorios proprios,
acrescendo o facto de o crime de violéncia doméstica nao ser da competéncia reservada da PJ, o que

constituem limita¢des que nao poderiam ser escamoteadas no presente estudo.

Sem embargo, prossegue-se constatando que 59% dos Autores nao possui antecedentes policiais ou
esse facto € desconhecido, sendo que os remanescentes 41% possuem antecedentes policiais prévios a
ocorréncia do homicidio. Ha indicacdo de multiplos crimes, mas atendendo ao objeto de estudo,

apresenta-se a incidéncia do crime de violéncia doméstica (VD) no Gréfico 41.

Grafico 41 - Antecedentes policiais dos Autores e a incidéncia do crime de violéncia doméstica.

Salienta-se que o grupo de Autores “com antecedentes por outros crimes” compreende individuos
que apenas tém registo de crimes diversos do da violéncia doméstica, ao passo que o grupo de Autores

“com antecedentes por VD” tem registo deste e, eventualmente, de outros crimes.

Mais se esclarece que 19 destes Autores apenas tém referéncia a antecedentes exclusivamente por
violéncia doméstica e 8 Autores possuem mais do que uma referéncia a violéncia doméstica,

indiciando uma pratica reiterada, do conhecimento das policias.

Constata-se uma associagao estatisticamente significativa entre a existéncia de antecedentes policiais

e a existéncia de processo de separagao.

Antecedentes psiquidtricos
No computo geral das investigacdes, verifica-se uma elevada taxa de auséncia de informacao a

respeito deste fator de risco (56%). Dos remanescentes (N=56), resultou do entendimento da
investigacao que 14 dos Autores aparentavam possuir algum distarbio de natureza psiquiatrica, de
acordo com a seguinte distribui¢ao anual (Grafico 42), ressaltando a inexisténcia de Autores no ano
de 2019.
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Grafico 42 - Numero de Autores com antecedentes psiquiatricos, por ano.

Coabitacdo com a vitima
A proximidade fisica entre o Autor e a Vitima, decorrente da vida em comum, é apontada na literatura

como um fator de risco. A investigacao apurou que 66% dos Autores (85 individuos) coabitavam com
a Vitima a data do crime e esta tendéncia confirma-se em todos 0s anos em analise, exceto no ano de
2015, onde se denota um maior numero de Autores nao coabitantes (Grafico 43). Este resultado é

coincidente com o apuramento da relagao conjugal entre os intervenientes.
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Grafico 43 - Coabita¢do com a Vitima, por ano.

Conflitos relacionados com filhos
Trata-se de outro fator de risco com elevadas taxas de auséncia de informacao (45%). Contudo, no que

concerne aos conhecidos, verifica-se a preponderancia da inexisténcia de conflitos entre o Autor e a
Vitima relacionados com filhos, independentemente de serem filhos de um dos intervenientes ou de
ambos: em 76% dos Inquéritos nao ha registo de conflitos relacionados com os filhos. A distribuigao

anual permite constatar um aumento no ano de 2019 (Grafico 44).
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Grafico 44 - Conflitos relacionados com filhos, por ano.

Consumo de substancias
O consumo de substancias com capacidade de alteracdo do comportamento dos Autores é&,

igualmente, considerado um fator de risco para o homicidio.

No que toca ao 4lcool, a sinalizagao foi efetuada com base no consumo excessivo, associado a situagdes
de embriaguez. O consumo de substancias podera ser regular e prolongado no tempo ou no préprio
dia do cometimento do crime. Neste fator, procurou-se, dentro do possivel, recolher informagao
suscetivel de integrar trés tipos diferentes de substancias: 4lcool, estupefacientes e medicamentos.
Novamente se sublinha que tais asser¢oes sao resultantes da indagagao investigatdria e nao de recolha

de qualquer tipo de documentacao clinica para este estudo.

Do universo de Autores em andlise, ndo foi possivel apurar este fator em 55% (71 Autores). Dos
remanescentes (n=57), verificou-se a inexisténcia de consumo em 45% e o consumo em 55% (n=31),

distribuido por uma ou mais substancias.

Esta analise foca-se em cada um dos Autores, uma vez que alguns consumiam, tendo por referéncia a

data do crime, mais do que uma substancia (Grafico 45).
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Grafico 45 - Consumo de substancias, por Autor.

A distribui¢dao anual do numero de Autores com consumos, no grafico seguinte, exibe claramente a

proeminéncia do consumo de alcool em 2019.

Tal facto poder-se-a atribuir ao maior cuidado na recolha deste tipo de informagao nos Inquéritos de
2019, conforme anteriormente mencionado, o que constitui preocupagao acrescida, pois tais dados,

potencialmente, estao mais proximos da realidade do que os dados dos anos anteriores (Grafico 46).
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Grafico 46 - Numero de Autores com consumos, por ano.

De facto, a substancia que aparenta ser a mais consumida pelos Autores é o alcool, seguida da
medicagdo (Grafico 47), conclusdes que sublinham a importancia dos servigos de saude de
proximidade na identificagao de situagdes de risco, com responsabilidade acrescida no papel que lhe
¢é acometido na tramitagao da Carta de cagador e na Licenca de uso e porte de arma (vide nota de rodapé
31).

Grafico 47 - Numero de Autores consumidores, por tipo de substancia.

Dependéncia econdmica da Vitima relativamente ao Autor
Mais uma vez se destaca a auséncia de informacao relativamente a 47% dos casos.

Dos restantes, realca-se a percentagem elevada de Vitimas que, aparentemente, nao estao em situagao
de dependéncia econdmica relativamente ao Autor (Grafico 48). Tais valores parecem encontrar-se em
concordancia com a crescente independéncia econdémica do sexo feminino, consequéncia da forte
presenca no mercado de trabalho e nao se equacionando o teto salarial da Vitima (INE, 2019;
COMISSAO EUROPEIA, 2017; SAGNIER & MORELL, 2019).
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Grafico 48 - Dependéncia econémica da Vitima relativamente ao Autor.

A distribuigao anual da informagao da dependéncia econdmica da Vitima face ao Autor, pese embora
diminuta, apresenta a mesma tendéncia de curva concava, associada ao nimero de Inquéritos por
ano, apresentando o mesmo nuimero de Vitimas em 2014 e em 2019, que foram os anos com maior

incidéncia (Grafico 49).
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Grafico 49 - Numero de Vitimas com dependéncia econémica face ao Autor, por ano.

Desobediéncia a ordens do tribunal
Constituindo um fator de risco a desobediéncia do Autor a ordem judicial de afastamento da Vitima,

constata-se que, subtraindo os 32% de auséncia de informagao, da maioria dos Inquéritos nao consta
aplicagao da ordem judicial ou ndo ocorreu desobediéncia a essa mesma ordem. De facto, apenas ha
registo de desobediéncia em 3% dos Inquéritos (Grafico 50).

Sim: 3 (3%)
|

Grafico 50 - Desobediéncia a ordens do tribunal.
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Diferenca de idade acentuada
Para a determinagao deste fator, optamos por estipular a diferenca de 15 anos entre o Autor e a Vitima.

Apenas se desconhece a idade de uma das Vitimas, pelo que a distribuicao dos 99% de casos revela a
pouca expressividade deste fator de risco (Gréfico 51). Este resultado vai ao encontro do previamente

apurado no que concerne ao relativo paralelismo entre os escaldes etarios das Vitimas e dos Autores.

Sim: 12 (9%)

Grafico 51 - Diferenca de idade acentuada (= 15 anos).

Existéncia de filhos de relacionamentos anteriores
No que tange a este fator de risco, nao foi possivel apurar informacao em 20% dos Inquéritos. Dos

remanescentes, constata-se um resultado relativamente equilibrado entre ambas as possibilidades,

(Grafico 52).

Grafico 52 - Existéncia de filhos de relacionamentos anteriores.

A distribuigao anual da incidéncia deste fator alinha-se, novamente, com a curva concava do naumero
de Inquéritos por ano, sendo o ano de 2019 que agrega o maior nimero de Inquéritos e nos quais se
apurou a maior percentagem de Inquéritos com filhos de relacionamentos anteriores,

independentemente de se tratarem de filhos do Autor ou da Vitima (Grafico 53).
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Grafico 53 - Numero de Inquéritos com registo de filhos de relacionamentos anteriores, por ano.

Historia de ciumes, perseguicdo e controlo
Em 38% dos casos nao consta informacao relativamente a este fator de risco. Nao obstante, dos

restantes, nota-se uma maior percentagem (73%) na qual a investigagao apurou a existéncia de citimes,
perseguicao ou controlo por parte do Autor relativamente a Vitima (Grafico 54). No universo de

Inquéritos em analise, este fator de risco resulta altissonante.

Grafico 54 - Historia de citimes, perseguigdo e controlo pelo Autor.

Tendo em consideragdo o sexo do Autor e sopesando a respetiva proporcionalidade, verifica-se que
27% dos Autores femininos registam este fator, ao passo que os Autores masculinos registam uma

percentagem bastante mais elevada: 47%. Na analise deste fator, por ano, sobressai novamente o ano

de 2019, com o maior nimero de Inquéritos (Grafico 55).
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Grafico 55 - Numero de Inquéritos com registo de historia de ciimes, perseguicdo e controlo pelo Autor, por ano.
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Recorda-se que, em 2019, consta registo de 26 Inquéritos por homicidio nas rela¢des de intimidade,
pelo que 19 destes com a presenga deste fator de risco constitui uma percentagem inquietante (73%) ,
conforme se pode verificar no Grafico 56 , que expde o peso percentual anual dos Inquéritos com este

fator de risco no ntimero total de Inquéritos com ocorréncia de homicidio nas relagdes de intimidade.

73%
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40% 40% 38%
: i i i
2014 2015 2016 2017 2018 2019

Grafico 56 - Peso percentual da existéncia de histdria de ciimes, perseguicao e controlo pelo Autor, por ano, face ao
numero total de Inquéritos por homicidio nas relacdes de intimidade.

Historia de violéncia prévia

Este fator de risco assume grande relevancia, uma vez que o fator ja referido — antecedentes policiais
—nao compreende todas as situagdes de violéncia ocorridas, em virtude da possibilidade de ndao serem
reportadas aos Orgaos de Policia Criminal, constituindo um universo de cifras negras, de dimensao
desconhecida. Efetivamente, em 24% dos Inquéritos esta ausente qualquer informacao sobre este fator.
Nos remanescentes (n=97), 66% fazem referéncia a existéncia prévia de violéncia perpetrada pelo
Autor contra a Vitima (n=64), com a seguinte distribui¢ao anual, destacando-se o ano de 2019 pela sua
maior incidéncia (Grafico 57).

18
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Grafico 57 - Numero de Autores que infligiram violéncia prévia contra a Vitima, por ano.

A incidéncia deste fator em 2019, possui o peso percentual de 69% relativamente ao niimero de

Inquéritos com ocorréncia de homicidio nas rela¢des de intimidade.
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A andlise efetuada nao se limita ao escrutinio da violéncia exercida pelo Autor, anterior ao
cometimento do homicidio, mas visa também discriminar o tipo de violéncia exercida sobre a Vitima
(n=64). Os tipos de violéncia sao, por vezes, exercidos em concomitancia pelo mesmo Autor®, pelo
que a analise tera por referéncia o numero de Autores que cometeram os tipos de violéncia (Grafico
58).
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Grafico 58 - Numero de Autores que cometeram violéncia prévia contra a Vitima.

Sob a perspetiva da analise isolada de cada um dos tipos de violéncia®, verifica-se que, em termos
globais, é a violéncia fisica que predomina, correspondendo a 40% das violéncias detetadas, seguida

da violéncia verbal (Grafico 59).

Sexual: 4 (3%)

Grafico 59 - Violéncia prévia, por tipo.

51 Para o presente estudo descritivo foi necessario estipular diferentes tipos de violéncia, sem, contudo, perder
de vista que qualquer tipo de violéncia tem subjacente uma dimensao psicoldgica. Eventualmente, por motivos
culturais, admite-se a omissado de informacgao relativamente a violéncia sexual.

5% Relativamente a dois Autores, consta referéncia a violéncia nao discriminada, razao pela qual nao é
incorporado nos calculos sobre os tipos de violéncia.
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A distribuicao anual dos tipos de violéncia discriminados exibe a predominancia da violéncia verbal
em 2019 e em 2015, embora com valores muito préximos da violéncia fisica. Inversamente, verifica-se

a predominancia da violéncia fisica em 2014, 2016 e 2018 (Grafico 60).
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Grafico 60 - Violéncia prévia, por tipo e por ano.

Posse de arma de fogo
A auséncia de informacao relativamente a posse de arma de fogo cifra-se em 53% dos Inquéritos. Dos

restantes, apurou-se que 73% (44 Autores) possuiam arma de fogo, independentemente de a terem

utilizado no homicidio ou nao (Grafico 61).

Grafico 61 - Posse de arma de fogo, por Autor.

O gréfico seguinte ilustra as trés vertentes da posse de arma de fogo, porquanto do total de Autores
que possuiam arma de fogo, 91% destes recorreram a esta como meio de execugdao do crime. Além
disso, em 13% destes Autores que utilizaram este meio para cometer o homicidio, a posse era ilegal
(Grafico 62).

Estes valores sao alarmantes, na medida em que ja se apurou no Grafico 12 que, s6 em 2015, 42% dos
homicidios nas relagdes de intimidade foram cometidos com recurso a arma de fogo. Em 2019, 38%

dos Inquéritos foram também cometidos com este recurso.
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Grafico 62 - Arma de fogo: posse, utilizacio e ilegalidade.

Em suma, a esmagadora maioria dos Autores possuidores de arma de fogo utilizou-ano crime e, ainda

mais relevante: 68% destas estavam em situacao legal.

No que respeita especificamente a cacadeira, conforme ja foi argumentado e demonstrado neste

estudo®, 67% das cacadeiras utilizadas para cometer o homicidio estava em situagao legal.

Existéncia de problemas financeiros, desemprego ou pobreza
Constitui mais um dos fatores de risco nos quais se deteta um elevado indice de omissao de

informacao (47%), uma vez que nao decorre da necessidade da investigacdo criminal ou nao é
registado. Dos remanescentes, assinala-se um relativo equilibrio percentual entre a existéncia e a

inexisténcia deste tipo de problemas (Grafico 63).

Grafico 63 - Problemas financeiros, desemprego ou pobreza.

A distribuigao anual dos Inquéritos onde foi registada a existéncia deste tipo de problemas faz notar
a preponderancia do ano de 2019 (peso percentual de 35% relativamente ao nimero de Inquéritos

5 Nao tendo em consideragdo o desconhecimento da situagdo da legalidade ou ilegalidade em 3 dos Inquéritos.
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neste ano), mas também o ano de 2016 (peso percentual de 53% relativamente ao niumero de Inquéritos
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neste ano) (Grafico 64).

Grafico 64 - Numero de Inquéritos com registo da existéncia de problemas financeiros, desemprego ou pobreza, por
ano.

Processo de separagcdo
O processo de separacao entre Autor e Vitima ¢ um conceito liquido e sujeito a interpretagdes. Neste

estudo optou-se por considerar o processo de separagao fisica, o qual pode atravessar diversas fases,
desde a simples verbalizagao de intengdo, a separagao de cama (nao partilha do leito, o que, regra
geral, significa a auséncia de relacionamento sexual), até a mudanca de local de residéncia. Contudo,
as relagdes de intimidade nao se constituem em linhas cronoldgicas continuas, revestem-se de grande
complexidade, onde diversos “graus” de separagao podem ocorrer, intermitentes ou interpolados.
Com efeito, ha referéncia a separagdes e reconciliagdes multiplas entre a Vitima e o Autor em 10

Inquéritos.

Quanto a este fator, verifica-se auséncia de informagao relativamente a 16% dos Inquéritos. Dos
remanescentes (n=107), constata-se uma percentagem superior para a existéncia de processo de
separacao (56%) (Grafico 65).

Grafico 65 - Processo de separagdo.

O processo de separagao, por ano, é visivel no Gréfico 66.
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Grafico 66 - Processo de separacdo, por ano.

Tentando discriminar as varidveis no processo de separagao entre Vitima e Autor, apresenta-se o
grafico que indica os diversos graus de separagao, por ordem de grandeza cronoldgica (Grafico 67).
Neste € notoéria a predominancia de separagdes fisicas de mudanca de residéncia com tempo
relativamente curto até o Autor executar o crime. A titulo exemplificativo, a separagao fisica de
residéncia inferior ou igual a 2 meses corresponde a 30% do total de “graus de separacao”, ao passo
que a separagao fisica inferior ou igual a 1 ano corresponde a 42%. Contudo, nao sao despiciendos os

Inquéritos nos quais a Vitima apenas tera verbalizado a intengao de separagao (10%).
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Grafico 67 - Numero de Inquéritos por graus de separacio entre o Autor e a Vitima.
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Analisando a separagao fisica de residéncia igual ou inferior a 1 ano antes da ocorréncia do crime,
reforca-se a conclusao de que o homicidio ocorre pouco tempo depois da separacao de residéncia
(Gréfico 68).

Grafico 68 - Discriminag¢do da separacio fisica até 1 ano

Tentativa anterior de suicidio ou homicidio
A tentativa anterior de suicidio ou de homicidio do Autor é considerada um fator de risco e, no

universo de Inquéritos em analise, possui um elevado indice de omissao de informacao (41%),

registando-se os seguintes dados (Grafico 69):

Grafico 69 - Tentativa anterior do Autor, de suicidio ou homicidio.

Na esmagadora maioria dos Inquéritos regista-se a inexisténcia de tentativa anterior de suicidio ou

homicidio. Dos 16% onde consta registo, ha maior incidéncia da tentativa de homicidio.
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Conclusoes

O elevado nimero de mulheres mortas em contexto de violéncia doméstica em 2019 tornou premente
o refor¢o de politicas publicas. O contexto deste estudo emerge da atengdao da sociedade e das
autoridades face ao fendmeno da violéncia doméstica. Neste dominio, foram observados os
homicidios nas relagdes de intimidade entre 2014 e 2019, enquanto conjunto de dados consolidados

que podera permitir compreender a face mais gravosa daquela realidade.

Este trabalho tem como objetivo contribuir, a partir da informagao recolhida no decurso da
investigacao criminal, para uma base robustecida e rigorosa de politicas publicas de prevengao e
investigacao, integradas e multifacetadas. Neste sentido, o principal proposito foi analisar os dados
sob trés perspetivas: a caracterizagao do Inquérito, a caracterizagao dos intervenientes e a conferéncia

de fatores de risco.

A natureza e a quantidade de informacgao disponivel determinam prudéncia no estabelecimento de
conclusdes. Em termos sintéticos, as duas grandes limitagoes deste estudo prendem-se, em primeiro
lugar, com a inexisténcia de informacao em algumas das varidveis utilizadas, o que prejudica,

consequentemente, a quantidade de dados disponiveis para uma andlise extensiva.

Estas limitagOes condicionam a possibilidade da presente reflexao inferir padroes de comportamento
ou antecipar medidas preventivas com um elevado grau de fiabilidade. Nao obstante, é importante
referir que o peso percentual dos homicidios nas relagdes de intimidade, face ao niimero global de

homicidios, justifica a atencao da sociedade e das autoridades publicas face ao fenémeno.

Em termos sintéticos, foram analisados 128 Inquéritos, correspondendo ao mesmo nimero de Autores

e de Vitimas. A investigacao criminal foi concluida em todos.

Existe uma maior incidéncia deste tipo de homicidios na residéncia comum dos Autores e das Vitimas,
casados entre si e com filhos da relagao. De facto, regista-se uma associacao estatistica entre a

coabitagao e a existéncia de mais do que um filho em comum.

Os crimes, com maior incidéncia em 2014 e em 2019, ocorrem maioritariamente no primeiro trimestre
do ano, durante a noite, e de forma premeditada, utilizando-se, como forma de execugao do ilicito, a
arma branca (particularmente a faca de cozinha) e a arma de fogo (pistola e cacadeira), ambas
propriedades dos Autores. Reitera-se que a incontestdvel maioria dos Autores possuidores de arma
de fogo utilizaram-na no crime e, ainda mais relevante: 68% destas estava em situagao legal.
Especificamente sobre a cagadeira, 67% das cagadeiras utilizadas para cometer o homicidio estava em

situacao legal.
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Quase um ter¢o dos homicidas suicidou-se apods o ilicito, verificando-se uma associagao
estatisticamente significativa entre o suicidio e a utilizagdo da arma de fogo como meio de execugao

do crime, indicando igualmente premeditacao do crime.

Nao existe uma relagao entre os grandes centros urbanos e a ocorréncia do crime uma vez que sao

Evora, Braganca, Faro e Leiria os distritos com maior taxa de ocorréncias.

As Vitimas sdo maioritariamente do sexo feminino e os Autores do sexo masculino, ambos com idades
compreendidas entre os 41 e os 60 anos, de origem caucasiana, de nacionalidade portuguesa e
profissionalmente empregados. Ao nivel do desempenho de profissoes, as Vitimas agrupam-se no
grupo dos trabalhadores nao qualificados e os Autores no grupo dos trabalhadores qualificados da

industria, construcao e artifices.

Uma expressiva percentagem de Autores nao excedeu o 1.2 ciclo de escolaridade (34%) e 8% nao detém
qualquer escolaridade. Em mais de metade dos Inquéritos, verificou-se a existéncia de ameagas de
morte prévias ao crime, quase todas formuladas por Autores do sexo masculino, com aumento
expressivo em 2019. Revela-se uma associacao estatisticamente significativa entre este fator, a
premeditacdo e a existéncia de processo de separacao. As ameagas de morte estao também associadas,

estatisticamente, a existéncia de antecedentes policiais do Autor e ao processo de separagao.

Regista-se igualmente uma prevaléncia significativa de histéria de citimes, perseguicao e controlo,
mais preponderante nos Autores do sexo masculino, com violéncia associada, predominantemente a
violéncia fisica. O ano de 2019 foi o que registou, no periodo em analise, 0 maior numero de Inquéritos

onde é mencionada a violéncia prévia perpetrada pelo Autor contra a Vitima.

Em 41% dos casos estava registado a existéncia de antecedentes policiais dos Autores, ainda que ao
crime de violéncia doméstica corresponda menos de um tergo (27%) e a quase totalidade nao apresenta

desobediéncia a ordens do tribunal.

Menos de um ter¢o dos inquéritos resulta de conflitos relacionados com os filhos. O consumo de
substancias ndo ¢ muito significativo no universo de Inquéritos (24%), mas destes, destaca-se o
consumo do alcool, em particular em 2019. A dependéncia econémica da Vitima face ao Autor nao é
preponderante, ainda que quase metade dos inquéritos nos quais seja conhecido, registe a existéncia

de problemas financeiros, desemprego ou pobreza.

Em mais de metade dos casos, Vitimas e Autores encontravam-se em processo de separagao
(ameagado ou consumado), particularmente no primeiro ano, do qual se destaca o primeiro més,

registando-se uma associacao estatistica com a premeditacao do crime.

Os valores relativos a tentativas de suicidio ou homicidio prévias ao crime, pelo Autor, apresentam

resultados despicientes.

Face ao exposto, conferindo a incidéncia dos fatores de risco elencados, destacam-se, como os mais

relevantes (mais de 50% dos quais se obteve a informacao), as ameagas de morte prévias, a coabitagao,
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o consumo de substancias, a historia de ciimes, perseguigao e controlo, a histéria de violéncia prévia,
a posse de arma de fogo e o processo de separagao (ameagado ou concretizado), em especial, no

primeiro més.

Os dados obtidos ndo apresentam homogeneidade e, obviamente, interpretagoes literais podem
escamotear outras possibilidades. Nao obstante, as varidveis exploradas permitem estabelecer uma
linha narrativa, ndo excludente de cendrios alternativos, que poderd condensar, de forma simples e

com base nos resultados obtidos, as variaveis com maior incidéncia, concretamente:

Um casal, heterossexual, casados, caucasianos, de nacionalidade portuguesa e com idade
compreendida entre os 41 e os 60 anos, em coabitacdo, com filhos e ambos empregados. Poderdo
existir problemas financeiros ou pobreza. O Autor, do sexo masculino, com escolaridade até ao
ensino bdsico, poderd desempenhar profissoes no dmbito dos trabalhadores qualificados da indiistria,
construcdo e artifices. Poderd ter registo de antecedentes policiais e consumir substdncias,
particularmente dlcool, exibindo comportamentos de citime, perseguicdo e controlo, chegando a
exercer violéncia fisica e proferir ameacas de morte contra a esposa. A esposa decide ou manifesta
vontade de separagio, podendo mudar de residéncia. O marido, eventualmente no primeiro
trimestre do ano, premedita o cometimento do seu homicidio, possivelmente ainda em coabitagdo ou
no primeiro més de separagdo. A situagdo culmina na execugdo do crime, porventura no periodo da

noite, recorrendo a arma branca ou a arma de fogo que possui.

Realca-se que a combinagao destas e de outras varidveis ndo constitui, por si, uma estrutura preditiva

ou que permita, no imediato, a defini¢ao de uma estratégia de intervengao.

Gerar conhecimento, assente na informacao reunida aquando da investigagdao dos factos, é o

contributo que este estudo pretendeu almejar.
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